
Használati útmutató 

302-B Pulzoximéter véroxigénszint mérő OLED kijelzővel 

A csomag tartalma 

• 1 db 302-B pulzoximéter  

• 1 db nyakpánt  

• 1 db használati útmutató  

• (Az elemek típustól függően külön vásárolhatók meg.)  

 

Rendeltetés 

A 302-B pulzoximéter az ujjbegyen keresztül gyorsan és fájdalommentesen méri: 

• Vér oxigéntelítettségét (SpO₂)  

• Pulzusszámot (PR bpm)  

Otthoni használatra, sportolóknak és egészségügyi állapot ellenőrzésére egyaránt 
alkalmas. 

 

Első használat 

1. Helyezze be az elemeket az elemtartóba.  

2. Nyissa szét a készüléket.  

3. Helyezze be mutató-, középső vagy gyűrűsujját teljesen az érzékelőbe.  

4. A köröm felfelé nézzen.  

5. Nyomja meg a bekapcsoló gombot.  

6. Tartsa mozdulatlanul a kezét 5–10 másodpercig.  

7. Az eredmények megjelennek az OLED kijelzőn.  

 

A kijelző jelentése 

SpO₂ (%) 

• Vér oxigéntelítettsége.  

PR bpm 



• Pulzusszám (ütés/perc).  

Pulzus oszlop 

• A pulzus erősségét mutatja.  

Elem ikon 

• Az elem töltöttségi szintje.  

 

Normál értékek 

Mérési adat Normál tartomány 

SpO₂ 95–100% 

Pulzusszám 60–100 ütés/perc (nyugalomban) 

A mérési eredmények tájékoztató jellegűek, nem helyettesítik az orvosi vizsgálatot. 

 

Használati tanácsok 

• A mérés alatt ne mozogjon.  

• Hideg kéz esetén melegítse fel az ujját.  

• Erős körömlakk vagy műköröm ronthatja a mérés pontosságát.  

• Erős napfényben ne használja.  

• Várja meg, amíg az értékek stabilizálódnak.  

 

Tisztítás 

• Puha, enyhén nedves ruhával tisztítsa.  

• Az érzékelőt alkohollal fertőtlenítheti.  

• Ne merítse vízbe.  

• Ne használjon maró tisztítószereket.  

 

Tárolás 

• Száraz, pormentes helyen tárolja.  

• Óvja nedvességtől és közvetlen napsütéstől.  



• Hosszabb tárolás esetén vegye ki az elemeket.  

 

Biztonsági tudnivalók 

• Gyermekektől elzárva tartandó.  

• Ne ejtse le és ne szerelje szét.  

• A készülék nem diagnosztikai eszköz.  

• Rendellenes vagy tartósan alacsony SpO₂ érték esetén forduljon orvoshoz.  

 

Műszaki adatok 

• Kijelző: OLED  

• Mérési tartomány (SpO₂): 70–100%  

• Pulzusszám mérési tartomány: 30–250 bpm  

• Kijelzés: SpO₂, pulzusszám, pulzus intenzitás  

• Automatikus kikapcsolás: kb. 8 másodperc használaton kívül  

• Tápellátás: 2 db AAA elem  

• Kis méretű, könnyű kivitel  

• Egygombos kezelés  

 

Fontos figyelmeztetés 

A pulzoximéter által kijelzett értékek kizárólag tájékoztató jellegűek. A készülék nem 
alkalmas betegségek diagnosztizálására vagy kezelésére. Ha rosszullétet tapasztal, vagy 
a mért értékek tartósan eltérnek a normál tartománytól, forduljon kezelőorvosához. 

 


