Tigaia ta Zero — acoperiri, Lotus Nano, de la Kobach

1. Pregitirea Initial3 (inainte de Prima Utilizare)

Tnainte de a giti pentru prima dat3, este esential si pregitesti corect tigaia:
1. Despachetarea: Elimina toate ambalajele si etichetele. Recicleaza materialele corespunzator.
2. Prima Spalare: Spala tigaia cu apa cadlduta si un detergent de vase bland. Clateste bine.

3. Fierbere: Pune putind apa in tigaie si las-o sd fiarba la foc mic. Dupa ce a fiert, arunca apa si lasa tigaia
sa se raceasca complet. Acest pas ajuta la curatarea in profunzime a porilor materialului.

4. Uscare: Sterge tigaia complet cu o laveta moale.
2. Instructiuni de Utilizare (in Timpul Gatitului)

1. Preincilzirea Corecta: intotdeauna preincilzeste tigaia goald timp de 1-2 minute la foc mediu. Acest
lucru asigura o distributie uniforma a caldurii.

2. Adauga Grasime sau Lichid: Adauga intotdeauna ulei, unt sau alt lichid (apa, supa) inainte de a
introduce alimentele. Pentru a distribui uleiul uniform, poti inclina usor tigaia.

3. Foloseste Ustensile Adecvate: Datorita constructiei speciale cu model in relief, poti folosi ustensile
metalice, cum ar fi spatulele. Structura metalica protejeaza stratul antiaderent. Totusi, evita complet
utilizarea obiectelor ascutite, precum cutitele, care pot deteriora suprafata interioara. Pentru
siguranta maxima, ustensilele din silicon sau lemn raman o alternativa excelenta.

4. Evita Supraincalzirea: Nu |asa tigaia nesupravegheata pe foc. Gatitul la foc mediu este de obicei
suficient.

5. Manevrarea pe Plita: Daca ai o plita vitroceramica, evitd sa glisezi (tragi) tigaia pe suprafata acesteia
pentru a preveni zgarieturile. Ridica intotdeauna tigaia cand vrei sa o muti.

6. Atentie la Capac: Manevreaza capacul de sticla cu grija. Nu il supune socurilor termice (ex: nu pune
capacul fierbinte sub jet de apa rece) si nu il folosi daca este ciobit sau zgariat. Fii atent la aburul
fierbinte care iese pe sub capac pentru a evita arsurile.

3. Instructiuni de Curatare si intretinere
Curatarea corecta este secretul longevitatii tigaii tale.
Metoda Standard (Imediat dupa Utilizare)

1. Racirea: Pasul cel mai important: Lasa tigaia sa se raceasca complet dupa gatire. Nu o scufunda
niciodata in apa rece cat timp este inca fierbinte, deoarece socul termic poate deforma baza si
deteriora stratul antiaderent.

2. Spalarea: Odata racita, spala tigaia cu apa calduta, detergent de vase si un burete moale (partea
neabraziva).

3. Uscarea: Usuca tigaia foarte bine cu o laveta sau un prosop de hartie inainte de a o depozita. Acest
lucru previne aparitia petelor de calcar.

Metoda de Curatare "Fara Efort" (Pentru Murdarie Persistenta)

Aceastd metoda este ideala pentru resturile de mancare lipite sau arse.



1. Adauga Apa: Dupad ce ai terminat de gatit si ai luat mancarea din tigaie, toarna aproximativ un deget
de apa Tn tigaia incd fierbinte. Ai grija la aburii care se vor forma.

2. Las-o pe Plita: Pune tigaia Thapoi pe ochiul deja Tncins (dar oprit). Caldura reziduala a plitei va mentine
apa calda.

3. Actioneaza: Lasd apa sd actioneze in timp ce servesti masa. Caldura si aburii vor inmuia si desprinde
toate resturile de pe suprafata tigdii.

4. Finalizeaza Curatarea: Dupa ce s-a racit complet, arunca apa si vei observa cad murdaria a fost
eliminata aproape in totalitate. Sterge eventualele urme ramase cu un burete moale si detergent,
clateste si usuca bine.

Rezumat - Ce SA FACI si ce SA NU FACI

RECOMANDAT X DE EVITAT

. . Supraincalzirea sau lasarea tigaii goale
Preincalzeste la foc mediu.
pe foc.

Utilizarea obiectelor ascutite (cutite)

Foloseste mereu ulei, unt sau lichid. .
care pot deteriora suprafata.

Poti folosi spatule metalice; ustensilele din Scufundarea tigaii fierbinti in apa rece
silicon/lemn sunt de asemenea excelente. (soc termic).

o . o . Folosirea buretilor abrazivi sau a
Lasa tigaia sa se raceasca inainte de spalare. . .
produselor de curatat agresive.

Spala cu bureti moi si detergent bland. Depozitarea tigaii umede.

Usuca bine tigaia dupa fiecare spalare. Glisarea tigaii pe plita vitroceramica.

L o . Punerea tigaii fierbinti direct pe blaturi
Ridica tigaia de pe plita vitroceramica. ) ) o
de plastic sau materiale sensibile.

Tine tigaia fierbinte departe de copii si de
suprafete sintetice (blaturi).

Gatim. Crestem. lubim.



