
(EN) GOLDEN Q10 – food supplement with sweetener. A 
mixture of coenzyme Q10, vitamin C and B vitamins. Vitamins 
B6, folic acid, B12 and vitamin C contribute to normal energy - 
yielding metabolism and normal functioning of the immune 
system. Ingredients: inulin, vitamin C (ascorbic acid), orange 
flavour (3 %), stabilizer: cellulose, B-complex (vitamin B1 
(Thiaminmononitrate), vitamin B2 (Riboflavine), vitamin B6 
(Pyridoxine hydrochloride), vitamin B12 (Cyanocobalamid)), 
Folic acid, Pantothenic acid (Calcium-D-pantothenate), 
Niacin (Nicotine amide)) coenzyme Q10, sweetener: steviol 
glycosides from stevia. Using advice: recommended daily 
amount is 5 g (1 scoop). Mix in a glass of water and drink. 
For precise measuring we suggest weighting. Warnings: the 
recommended daily amount should not be exceeded. The 
food supplement is not a substitute for a balanced and varied 
diet. It is not recommended for use during pregnancy and 
lactation. Storage: store in a cool and dry place. Keep out of 
reach of children! This product is intended for healthy adults. 
If you are taking an anticoagulant medicine (e. g. warfarin) 
or other medicines, use of the product is not recommended. 
 
(SI) GOLDEN Q10 – prehransko dopolnilo s sladilom. Mešanica 
koencima Q10, vitamina C in vitaminov B skupine. Vitamini 
B6, folna kislina, B12 in vitamin C pripomorejo k normalnem 
energijskem metabolizmu in normalni funkciji imunskega 
sistema. Sestavine: inulin, vitamin C (askorbinska kislina), 
aroma pomaranče (3 %), stabilizator: celuloza, B kompleks 
mešanica (B1 (Tiaminmononitrat), B2 (Riboflavin), B6 
(Piridoksin hidroklorid), B12 (Cianokobalamin), Folna kislina, 
Pantotenska kislina (Kalcijev-D-pantotenat), Niacin (Nikotin 
amid)), koencim Q10, sladilo: steviol glikozidi iz stevie. 
Navodila za uporabo: vmešajte 5 g (1 merico) v kozarec vode 
in popijte. Za natančno odmerjanje priporočamo tehtanje. 
Opozorila: priporočene dnevne količine oziroma odmerka 
se ne sme prekoračiti. Prehransko dopolnilo ni nadomestilo 
za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. Ni priporočljivo za 
uporabo med nosečnostjo in dojenjem. Shranjevanje: hranite 
v suhem in hladnem prostoru. Hranite izven dosega otrok! 
Izdelek je namenjen zdravim odraslim osebam. Če jemljete 
zdravilo proti strjevanju krvi (npr. Varfarin) ali druga zdravila, 
uporabo izdelka odsvetujemo.
 
(HR) GOLDEN Q10 – dodatak prehrani sa sladilom. Mješavina 
koenzima Q10, vitamina C i B vitamina. Vitamini B6, folna 
kiselina, B12 i vitamin C doprinose normalnom energetskom 
metabolizmu i normalnom radu imunološkog sustava. 
Sastojci: inulin, vitamin C (askorbinska kiselina), aroma 
naranče (3%), stabilizator: celuloza, B-kompleks (vitamin 
B1 (tiaminmononitrat), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B6 
(piridoksin hidroklorid), vitamin B12 (cijanokobalamid) ), folna 
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kiselina, pantotenska kiselina (kalcij-D-pantotenat), 
niacin (nikotin amid) koenzim Q10, sladilo: steviol 
glikozidi. Savjeti za uporabu: preporučena dnevna 
količina je 5 g (1 mjerica). Pomiješajte u čaši vode i 
popijte. Za precizno mjerenje predlažemo vaganje. 
Upozorenja: ne smije se prekoračiti preporučena 
dnevna količina. Dodatak prehrani nije zamjena za 
uravnoteženu i raznoliku prehranu. Ne preporučuje 
se primjena tijekom trudnoće i dojenja. Način 
čuvanja: čuvati na hladnom i suhom mjestu. Čuvati 
izvan dohvata djece! Ovaj proizvod je namijenjen 
zdravim odraslim osobama. Ako uzimate lijekove 
protiv zgrušavanja krvi (npr. varfarin) ili druge 
lijekove, ne preporučuje se primjena proizvoda.
 
(IT) GOLDEN Q10 - integratore alimentare con 
edulcorante. Una miscela di coenzima Q10, vitamina 
C e vitamine del gruppo B. Le vitamine B6, l’acido 
folico, la B12 e la vitamina C contribuiscono al 
normale metabolismo energetico e al normale 
funzionamento del sistema immunitario. Ingredienti: 
inulina, vitamina C (acido ascorbico), aroma di 
arancia (3 %), stabilizzante: cellulosa, complesso 
B (vitamina B1 (tiamminomonitrato), vitamina B2 
(riboflavina), vitamina B6 (piridossina cloridrato), 
vitamina B12 (cianocobalamide)), acido folico, 
acido pantotenico (calcio-D-pantotenato), niacina 
(nicotina amide)) coenzima Q10, edulcorante: 
glicosidi steviolici della stevia. Consigli d’uso: la 
quantità giornaliera raccomandata è di 5 g (1 
misurino). Mescolare in un bicchiere d’acqua e 
bere. Per una misurazione precisa si consiglia 
di pesare. Avvertenze: non superare la quantità 
giornaliera raccomandata. L’integratore alimentare 
non sostituisce una dieta equilibrata e varia. 
Se ne sconsiglia l’uso durante la gravidanza e 
l’allattamento. Conservazione: conservare in luogo 
fresco e asciutto. Tenere fuori dalla portata dei 
bambini! Questo prodotto è destinato ad adulti sani. 
Se si sta assumendo un farmaco anticoagulante 
(ad es. warfarin) o altri farmaci, l’uso del prodotto è 
sconsigliato. 
 
(DE) GOLDEN Q10 - Nahrungsergänzungsmittel 
mit Süßungsmittel. Eine Mischung aus Coenzym 
Q10, Vitamin C und B-Vitaminen. Die Vitamine 
B6, Folsäure, B12 und Vitamin C tragen zu einem 
normalen Energiestoffwechsel und einer normalen 
Funktion des Immunsystems bei. Zutaten: Inulin, 
Vitamin C (Ascorbinsäure), Orangenaroma (3 
%), Stabilisator: Cellulose, B-Komplex (Vitamin 
B1 (Thiaminmononitrat), Vitamin B2 (Riboflavin), 
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B12 
(Cyanocobalamid)), Folsäure, Pantothensäure 
(Kalzium-D-Pantothenat), Niacin (Nikotinamid)), 
Coenzym Q10, Süßungsmittel: Steviolglykoside aus 
Stevia. Gebrauchsanweisung: Die empfohlene 

Tagesmenge beträgt 5 g (1 Messlöffel). In ein 
Glas Wasser einrühren und trinken. Für eine 
genaue Messung empfehlen wir das Abwiegen. 
Warnhinweise: Die empfohlene Tagesmenge 
sollte nicht überschritten werden. Das 
Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. 
Es wird nicht für die Einnahme während der 
Schwangerschaft und Stillzeit empfohlen. Lagerung: 
Kühl und trocken aufbewahren. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren! Dieses 
Produkt ist für gesunde Erwachsene bestimmt. Wenn 
Sie blutgerinnungshemmende Medikamente (z. B. 
Warfarin) oder andere Arzneimittel einnehmen, wird 
die Einnahme des Produkts nicht empfohlen.
 
(HU) GOLDEN Q10 – étrend-kiegészítő édesítőszerrel. 
Q10 koenzim, C- és B-vitaminok keveréke. A B6-
vitamin, a folsav, a B12 és a C-vitamin hozzájárul 
a normál energiához - az anyagcseréhez és az 
immunrendszer normál működéséhez. Összetevők: 
inulin, C-vitamin (aszkorbinsav), narancsaroma 
(3%), stabilizátor: cellulóz, B-komplex (B1-vitamin 
(tiaminmononitrát), B2-vitamin (riboflavin), 
B6-vitamin (piridoxin-hidroklorid), B12-vitamin 
(cianokobamid)), folsav, pantoténsav (kalcium-D-
pantotenát), niacin (nikotina-amid)) Q10 koenzim, 
édesítőszer: szteviából származó szteviol-glikozidok. 
Adagolás: az ajánlott napi mennyiség 5 g (1 kanál). 
Keverjük össze egy pohár vízzel és inni. A pontos 
méréshez súlyozást javaslunk. Figyelmeztetések: az 
ajánlott napi mennyiséget nem szabad túllépni. Az 
étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott 
és változatos étrendet. Nem ajánlott terhesség és 
szoptatás alatt. Tárolás: hűvös és száraz helyen 
tárolandó. Gyermekektől elzárva tartandó! Ez a 
termék egészséges felnőttek számára készült. Ha 
véralvadásgátló gyógyszert (pl. warfarint) vagy 
más gyógyszert szed, a készítmény alkalmazása 
nem javasolt.

(SK) GOLDEN Q10 - doplnok stravy so sladidlom. 
Zmes koenzýmu Q10, vitamínu C a vitamínov 
skupiny B. Vitamíny B6, kyselina listová, B12 a vitamín 
C prispievajú k normálnemu energetickému 
metabolizmu a normálnemu fungovaniu 
imunitného systému. Zloženie: inulín, vitamín 
C (kyselina askorbová), pomarančová aróma 
(3 %), stabilizátor: celulóza, B-komplex (vitamín 
B1 (tiamínmononitrát), vitamín B2 (riboflavín), 
vitamín B6 (pyridoxínhydrochlorid), vitamín B12 
(kyanokobalamid)), kyselina listová, kyselina 
pantoténová (D-pantotenát vápenatý), niacín 
(amid nikotínu)) koenzým Q10, sladidlo: glykozidy 
steviolu zo stévie. Návod na použitie: odporúčané 
denné množstvo je 5 g (1 odmerka). Rozmiešajte 
v pohári vody a vypite. Na presné meranie 
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odporúčame váženie. Upozornenia: odporúčané 
denné množstvo by sa nemalo prekročiť. Doplnok 
stravy nie je náhradou vyváženej a pestrej stravy. 
Neodporúča sa používať počas tehotenstva a 
dojčenia. Skladovanie: skladujte na chladnom a 
suchom mieste. Uchovávajte mimo dosahu detí! 
Tento výrobok je určený pre zdravých dospelých. Ak 
užívate antikoagulačné lieky (napr. warfarín) alebo 
iné lieky, užívanie lieku sa neodporúča. 
 
(PL) GOLDEN Q10 - suplement diety z substancją 
słodzącą. Mieszanka koenzymu Q10, witaminy C 
i witamin z grupy B. Witaminy B6, kwas foliowy, B12 
i witamina C przyczyniają się do prawidłowego 
metabolizmu energetycznego i prawidłowego 
funkcjonowania układu odpornościowego. 
Składniki: inulina, witamina C (kwas askorbinowy), 
aromat pomarańczowy (3%), stabilizator: Celuloza, 
mieszanka witamin z grupy B (B1 (monoazotan 
tiaminy), B2 (ryboflawina), B6 (chlorowodorek 
pirydoksyny), B12 (cyjanokobalamina), kwas foliowy, 
kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), 
niacyna (amid kwasu nikotynowego)), koenzym Q10, 
substancja słodząca: glikozydy stewiolowe ze stewii. 
Sposób użycia: wymieszać 5 g (1 miarka) w szklance 
wody i wypić. W celu dokładnego dawkowania zaleca 
się ważenie. Ostrzeżenia: nie należy przekraczać 
porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement 
diety nie może być stosowany jako substytut 
zbilansowanej i zróżnicowanej diety. Nie zaleca się 
stosowania w okresie ciąży i laktacji. Przechowywanie: 
przechowywać w chłodnym, suchym miejscu. 
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci! 
Ten produkt jest przeznaczony dla zdrowych osób 
dorosłych. W przypadku przyjmowania leków 
przeciwzakrzepowych (np. warfaryny) lub innych 
leków nie zaleca się stosowania tego produktu.
 
(CZ) GOLDEN Q10 – doplněk stravy se sladidlem. 
Směs koenzymu Q10, vitamínu C a vitamínů skupiny 
B. Vitamíny B6, kyselina listová, B12 a vitamín C 
přispívají k normální energetické látkové přeměně 
a normální činnosti imunitního systému. Složení: 
inulin, vitamín C (kyselina askorbová), aroma 
pomeranč (3 %), stabilizátor: celulóza, B-komplex 
(vitamín B1 (thiaminmononitrát), vitamín B2 
(riboflavin), vitamín B6 (pyridoxin hydrochlorid), 
vitamín B12 (kyanokobalamin)), kyselina 
listová, kyselina pantotenová (D-pantothenát 
vápenatý), niacin (nikotinamid)) koenzym Q10, 
sladidlo: steviol-glykosidy ze stévie. Doporučené 
dávkování:  doporučená denní dávka je 5 g 
(1 odměrka). Rozmíchejte ve sklenici vody a 
vypijte. Pro přesné měření doporučujeme vážení. 
Upozornění: doporučené denní množství by nemělo 
být překročeno. Doplněk stravy není náhradou 
vyvážené a pestré stravy. Nedoporučuje se používat 

během těhotenství a kojení. Skladování: skladujte 
na chladném a suchém místě. Uchovávejte mimo 
dosah dětí! Tento produkt je určen pro zdravé 
dospělé. Pokud užíváte antikoagulační léky (např. 
warfarin) nebo jiné léky, použití přípravku se 
nedoporučuje.

(FR) GOLDEN Q10 – complément alimentaire avec 
édulcorant. Un mélange de coenzyme Q10, de 
vitamines C et B. Les vitamines B6, l’acide folique, la 
vitamine B12 et la vitamine C contribuent à l’énergie 
normale - le métabolisme et le fonctionnement 
normal du système immunitaire. Ingrédients: 
inuline, vitamine C (acide ascorbique), arôme 
orange (3 %), stabilisant: cellulose, complexe B 
(vitamine B1 (mononitrate de thiamine), vitamine 
B2 (riboflavine), vitamine B6 (chlorhydrate de 
pyridoxine), vitamine B12 (cyanocobalamide)), 
acide folique, acide pantothénique (calcium-
D-pantothénate), niacine (amide de nicotine)) 
coenzyme Q10, édulcorant: glycosides de stéviol de 
stévia Conseils d’utilisation: la quantité journalière 
recommandée est de 5 g (1 cuillère). Mélanger dans 
un verre d’eau et boire. Pour une mesure précise, 
nous suggérons la pesée. Avertissements : la 
quantité journalière recommandée ne doit pas être 
dépassée. Le complément alimentaire n’est pas un 
substitut à une alimentation équilibrée et variée. Il 
n’est pas recommandé pour une utilisation pendant 
la grossesse et l’allaitement. Stockage: conserver 
dans un endroit frais et sec. Tenir hors de portée 
des enfants! Ce produit est destiné aux adultes en 
bonne santé. Si vous prenez un anticoagulant (par 
exemple warfarine) ou d’ autres médicaments, l’ 
utilisation de ce produit n’ est pas recommandée.
 
(ES) GOLDEN Q10 – complemento alimenticio 
con edulcorante. Una mezcla de coenzima Q10, 
vitamina C y vitaminas del grupo B. Las vitaminas 
B6, ácido fólico, B12 y vitamina C contribuyen a la 
energía normal, favoreciendo el metabolismo y el 
funcionamiento normal del sistema inmunológico. 
Ingredientes: inulina, vitamina C (ácido ascórbico), 
aroma de naranja (3 %), estabilizador: celulosa, 
complejo B (vitamina B1 (mononitrato de tiamina), 
vitamina B2 (riboflavina), vitamina B6 (clorhidrato 
de piridoxina), vitamina B12 (cianocobalamida)) 
, Ácido fólico, Ácido pantoténico (D-pantotenato 
de calcio), Niacina (Nicotinamida) coenzima Q10, 
edulcorante: glucósidos de esteviol de stevia. 
Consejos de uso: la cantidad diaria recomendada 
es de 5 g (1 cucharada). Mezclar en un vaso 
de agua y beber. Recomendamos pesar para 
una dosificación precisa. Advertencias: no se 
debe exceder la cantidad diaria recomendada. 
El complemento alimenticio no sustituye a una 
dieta equilibrada y variada. No se recomienda 



su uso durante el embarazo y la lactancia. 
Almacenamiento: conservar en lugar fresco y lugar 
seco. ¡Mantener fuera del alcance de los niños! Este 
producto está destinado a adultos sanos. Si está 
tomando un medicamento anticoagulante (por 
ejemplo, warfarina) u otros medicamentos, no se 
recomienda el uso del producto.
 
(PT) GOLDEN Q10 – suplemento alimentar com 
edulcorante. Uma mistura de coenzima Q10, 
vitamina C e vitaminas B. As vitaminas B6, ácido 
fólico, B12 e vitamina C contribuem para a 
energia normal - produzindo o metabolismo e 
o funcionamento normal do sistema imunitário. 
Ingredientes: inulina, vitamina C (ácido ascórbico), 
sabor de laranja (3 %), estabilizador: celulose, 
complexo B (vitamina B1 (mononitrato de tiamina), 
vitamina B2 (riboflavina), vitamina B6 (cloridrato 
de piridoxina), vitamina B12 (cianocobalamida)), 
ácido fólico, ácido pantoténico (pantotenato de 
cálcio), niacina (nicotina amida)) coenzima Q10, 
edulcorante: glicos de esteviol da stevia. Modo de 
usar: a quantidade diária recomendada é de 5 g 
(1 colher). Misture num copo de água e beba. Para 
uma medição precisa, sugerimos a ponderação. 
Advertências: a quantidade diária recomendada 
não deve ser excedida. O suplemento alimentar 
não substitui uma dieta equilibrada e variada. Não 
é recomendado para utilização durante a gravidez 
e lactação. Armazenamento: Armazenar num local 
fresco e seco. Manter fora do alcance das crianças! 
Este produto destina-se a adultos saudáveis. Se 
estiver a tomar um medicamento anticoagulante 
(p. ex. varfarina) ou outros medicamentos, a 
utilização do medicamento não é recomendada.

(NL) GOLDEN Q10 - voedingssupplement met 
zoetstof. Een mengsel van co-enzym Q10, vitamine 
C en B-vitamines. Vitamine B6, foliumzuur, B12 en 
vitamine C dragen bij tot een normaal energie-
opwekkend metabolisme en een normale werking 
van het immuunsysteem. Ingrediënten: inuline, 
vitamine C (ascorbinezuur), sinaasappelsmaak 
(3%), stabilisator: cellulose, B-complex (vitamine B1 
(Thiaminmononitraat), vitamine B2 (Riboflavine), 
vitamine B6 (Pyridoxinehydrochloride), vitamine B12 
(Cyanocobalamide)), Foliumzuur, Pantotheenzuur 
(Calcium-D-pantothenaat), Niacine (Nicotine 
amide)) co-enzym Q10, zoetstof: steviolglycosiden 
uit stevia. Gebruiksadvies: aanbevolen dagelijkse 
hoeveelheid is 5 g (1 maatschepje). Mengen in 
een glas water en opdrinken. Voor nauwkeurig 
afmeten raden we afwegen aan. Waarschuwingen: 
de aanbevolen dagelijkse hoeveelheid mag niet 
overschreden worden. Het voedingssupplement 
is geen vervanging voor een evenwichtige en 

gevarieerde voeding. Het wordt niet aanbevolen 
voor gebruik tijdens zwangerschap of het geven 
van borstvoeding. Bewaren: koel en droog bewaren. 
Buiten bereik van kinderen houden! Dit product 
is bedoeld voor gezonde volwassenen. Als je een 
antistollingsmiddel (bv. warfarine) of andere 
geneesmiddelen gebruikt, wordt het gebruik van het 
product afgeraden. 
 
(RO) GOLDEN Q10 - supliment alimentar cu îndulcitor. 
Un amestec de coenzima Q10, vitamina C și 
vitamine B. Vitaminele B6, acidul folic, B12 și vitamina 
C contribuie la un metabolism normal energetic - 
productiv și la funcționarea normală a sistemului 
imunitar. Ingrediente: inulină, vitamina C (acid 
ascorbic), aromă de portocale (3 %), stabilizator: 
celuloză, complex B (vitamina B1 (tiaminmononitrat), 
vitamina B2 (riboflavină), vitamina B6 (clorhidrat 
de piridoxină), vitamina B12 (cianocobalamidă)), 
acid folic, acid pantotenic (calciu-D-pantotenat), 
niacină (nicotină amidă)) coenzima Q10, îndulcitor: 
glicozide de steviol din stevia. Sfaturi de utilizare: 
cantitatea zilnică recomandată este de 5 g (1 
lingură). Se amestecă într-un pahar de apă și se 
bea. Pentru o măsurare precisă, sugerăm cântărirea. 
Avertismente: cantitatea zilnică recomandată 
nu trebuie depășită. Suplimentul alimentar nu 
înlocuiește o dietă echilibrată și variată. Nu este 
recomandată utilizarea în timpul sarcinii și alăptării. 
Depozitare: A se păstra într-un loc răcoros și uscat. 
A nu se lăsa la îndemâna copiilor! Acest produs 
este destinat adulților sănătoși. Dacă luați un 
medicament anticoagulant (de ex. warfarină) sau 
alte medicamente, utilizarea produsului nu este 
recomandată. 

(GR) GOLDEN Q10 – συμπλήρωμα διατροφής με 
γλυκαντικό. Ένα μείγμα συνενζύμου Q10, βιταμίνης C 
και βιταμινών Β. Οι βιταμίνες Β6, το φολικό οξύ, η Β12 
και η βιταμίνη C συμβάλλουν στη φυσιολογική ενέργεια 
- αποδίδοντας μεταβολισμό και φυσιολογική λειτουργία 
του ανοσοποιητικού συστήματος. Συστατικά: ινουλίνη, 
βιταμίνη C (ασκορβικό οξύ), γεύση πορτοκαλιού (3%), 
σταθεροποιητής: κυτταρίνη, σύμπλεγμα Β (βιταμίνη 
Β1 (θειαμινονιτρική), βιταμίνη Β2 (ριβοφλαβίνη), 
βιταμίνη Β6 (υδροχλωρική πυριδοξίνη), βιταμίνη Β12 
(κυανοκοβαλαμίδη)), φολικό οξύ, παντοθενικό οξύ 
(παντοθενικό ασβέστιο-D), νιασίνη (αμίδιο νικοτίνης)) 
συνένζυμο Q10, γλυκαντικό: γλυκοζίτες στεβιόλης από 
στέβια. Χρησιμοποιώντας συμβουλές: η συνιστώμενη 
ημερήσια ποσότητα είναι 5 g (1 μεζούρα). Ανακατέψτε 
σε ένα ποτήρι νερό και πιείτε. Για ακριβείς μετρήσεις 
προτείνουμε στάθμιση. Προειδοποιήσεις: δεν πρέπει 
να γίνεται υπέρβαση της συνιστώμενης ημερήσιας 
ποσότητας. Το συμπλήρωμα διατροφής δεν υποκαθιστά 
μια ισορροπημένη και ποικίλη διατροφή. Δεν συνιστάται 
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για χρήση κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης και της 
γαλουχίας. Αποθήκευση: αποθηκεύστε σε δροσερό και 
ξηρό μέρος. Να φυλάσσεται μακριά από παιδιά! Αυτό το 
προϊόν προορίζεται για υγιείς ενήλικες. Εάν παίρνετε ένα 
αντιπηκτικό φάρμακο (π.χ. βαρφαρίνη) ή άλλα φάρμακα, η 
χρήση του προϊόντος δεν συνιστάται.
 
(SE) GOLDEN Q10 – kosttillskott med sötningsmedel. 
En blandning av koenzym Q10, C-vitamin och 
B-vitaminer. Vitamin B6, folsyra, B12 och C-vitamin 
bidrar till normal energi, vilket ger ämnesomsättning 
och immunsystemets normala funktion. 
Ingredienser: inulin, C-vitamin (askorbinsyra), 
apelsinarom (3 %), stabiliseringsmedel: cellulosa, 
B-komplex (vitamin B1 (tiaminmononitrat), vitamin 
B2 (riboflavin), vitamin B6 (pyridoxinhydroklorid), 
vitamin B12 (cyanokobalamid)), folsyra, pantotensyra 
(kalcium-D-pantotenat), niacin (nikotinamid)) 
koenzym Q10, sötningsmedel: steviolglykosider från 
stevia. Användning: Rekommenderat dagligt intag 
är 5 g (1 skopa). Blanda i ett glas vatten och drick. 
För exakt mätning föreslår vi viktning. Varningar: 
den rekommenderade dagliga mängden bör inte 
överskridas. Kosttillskottet är inte en ersättning för en 
balanserad och varierad kost. Det rekommenderas 
inte för användning under graviditet och amning. 
Förvaring: förvara på en sval och torr plats. Förvaras 
utom räckhåll för barn! Denna produkt är avsedd 
för friska vuxna. Om du tar ett antikoagulantia (t.ex. 
warfarin) eller andra läkemedel rekommenderas 
inte användning av produkten.
 
(DK) GOLDEN Q10 – Kosttilskud med sødemiddel. En 
blanding af coenzym Q10, C-vitamin og B-vitaminer. 
B6-vitamin, folinsyre, B12-vitamin og C-vitamin 
bidrager til normal energi, forbedrer stofskiftet og 
immunsystemets normale funktion. Ingredienser: 
inulin, C-vitamin (ascorbinsyre), appelsinaroma 
(3 %), stabilisator: cellulose, B-kompleks (vitamin 
B1 (thiaminmononitrat), vitamin B2 (riboflavin), 
vitamin B6 (pyridoxinhydrochlorid), vitamin B12 
(cyanocobalamid)), folsyre, pantothensyre 
(calcium-D-pantothenat), niacin (nikotinamid)), 
coenzym Q10, sødemiddel: steviolglykosider fra 
stevia. Anvendelse: Anbefalet daglig mængde er 
5 g (1 skefuld). Blandes i et glas vand og drikkes. 
For præcis måling foreslår vi vægtning. Advarsler: 
Den anbefalede daglige mængde bør ikke 
overskrides. Kosttilskuddet er ikke en erstatning for 
en afbalanceret og varieret kost. Det anbefales ikke 
til brug under graviditet og amning. Opbevaring: 
Opbevares på et køligt og tørt sted. Opbevares 
utilgængeligt for børn! Dette produkt er beregnet 
til raske voksne. Hvis du tager antikoagulerende 
medicin (f.eks. warfarin) eller anden medicin, 
anbefales det ikke at bruge produktet.
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Once a day mix 
one spoon (5 g)

1.

2.

3.

In a glass of 
water (200 mL)

Enjoy the day!
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