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Net weight. / Neto koli¢ina: / Neto masa:
/ Peso netto: / Nettogewicht. / Nett6
témeg: / Cistd hmostnost. / Masa netto: /
Cistd hmotnost. / Poids net : / Peso neto:
Greutate neta:

100g

Best before end: see bottom / Uporabno
najmanj do: glej dno / Upotrijebi do:
vidi dno / N di lotto: vedi in basso /
Mindestens haltbar bis Ende: siehe
unten / Lejarati idé vége: Iasd alul /
Minimalna doba do konca: pozri dole /
Najlepiej spozy¢ przed kohcem: patrz na
dole / Nejlepsi pred koncem: viz dno / A
consommer de préférence avant la fin:
voir en bas [ consumir antes de: ver abajo
| Cel mai bun inainte de sfarsit: vezi jos

(EN) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum) Powder — Food
supplement. Contributes to the detoxifying potential of the
liver. Ingredients: 100% organic milk thistle seeds powder.
May contain traces of NUT, MUSTARD, SESAME and CORN.
Usage: Mix 1 teaspoon (3g) with water, juice, smoothie or tea.
Storage: Cool and dry place. Keep out of reach of kids. Origin:
Hungary. Warnings: Recommended daily intake should not
be exceeded. Food supplement should not be used as a
substituteforavaried and balanced dietand ahealthy lifestyle.
It is not recommended for use during pregnancy or lactation.

(s1) Bio Pegasti badelj (Silybum marianum) v prahuy,
prehransko  dopolnilo.  Prispeva  k  razstrupljevalnemu
potencialu jeter. Sestavine: 100 % ekoloski Pegasti badel]
v prahu. Navodila za uporabo: vmesajte 1 cajno Zlicko
(3 g) v vodo, sok, smoothie ali ¢aj. Lahko vsebuje sledi
ORESCKOV, GORCICE, SEZAMA in KORUZE. Shranjevanje:
hranite v suhem in hladnem prostoru. Hranite izven dosega
otrok. Drzava porekla: Madzarska. Opozorila: PriporoCene
dnevne kolicine se ne sme prekoraciti. Prehransko dopolnilo
ni nadomestilo za uravnotezeno in raznovrstno prehrano.

Uporaba med nosecnostjo in dojenjem ni priporocljiva.

(HR) Bio Milk Thistle (Silybum marianum) Powder -
dodatak prehrani. Doprinosi detoksikacijskom potencijalu
jetre. Sastojci: 100% organske sjemenke sikavice u prahu.
Moze sadrzavati tragove ORAHA, SIEMENKI GORUSICE, SEZAMA
i KUKURUZA. Upotreba: pomijesajte 1 ¢ajnu zlicicu (3 g) s
vodom, sokom, smoothijem ili Cajem. Cuvqnje: hladno i suho
mijesto. Cuvati izvan dohvata djece. Podrijetlo: Madarska.
Upozorenja: Preporuceni dnevni unos ne smije se prekoraciti.
Dodatak prehrani ne smije se koristiti kao zamjena za
raznoliku i uravnotezenu prehranu te zdrav nacin zivota.
Ne preporucCuje se primjena tijekom trudnoce ili dojenja.

(IT) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum) Powder, integratore
alimentare. Contribuisce al potenziale disintossicante del
fegato. Ingredienti: 100 % polvere di semi di cardo mariano
biologici.Pud contenere tracce diNOCI, SEMI DI SENAPE, SESAMO
e MAIS. Uso: mescolare 1 cucchiaino (3 g) COoNn acqua, SUcco,
frullato o te. Conservazione: luogo fresco e asciutto. Tenere
fuori dalla portata dei bambini. Origine: Ungheria. Avvertenze:
Non superare la dose giornalieraraccomandata. L'integratore
alimentare non deve essere utilizzato come sostituto di una
dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Se ne
sconsiglia l'uso in gravidanza e durante l'allattamento.

(DE) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum) Powder -
Nahrungsergdnzungsmittel. Tragt zum Entgiftungspotential
der Leber bei. Zutaten: 100 % Bio Mariendistelsamen Pulver.
Kann Spuren von NUSSEN, SENFKORNERN, SESAM und MAIS
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enthalten. Gebrauchsanweisung: 1 Teeloffel (3
g) mit Wasser, Saft, Smoothie oder Tee mischen.
Lagerung: an einem kuhlen und trockenen Ort.
Aufderhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Herkunft: Ungarn. Warnhinweise: Die empfohlene
Tagesdosis sollte nicht Uberschritten werden. Das
Nahrungsergdnzungsmittel sollte nicht als Ersatz
fur eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrungundeinegesundelebensweiseverwendet
werden. Es wird nicht fur die Verwendung wdhrend
der Schwangerschaft oder Stillzeit empfohlen.

(HU) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum)
Powder - Etrend-kiegészité. Hozzdjarul a mdj
méregtelenité potencidljghoz. Osszetevék: 100%
szerves mariatdvis magpor. Nyomokban DIOFELEKET,
MUSTARMAGOT, =~ SZEZAMMAGOT  és  KUKORICAT
tartalmazhat. Haszndlat: Keverjen 6ssze 1 tedskanal
(3g) vizzel, gyumdlcslével, turmixszal vagy tedval.
Tarolds: HUvos és szdraz helyen. Gyermekektdl
elzérva tartandd. Szédrmazasi hely: Magyarorszag.
Figyelmeztetések: Az ajanlott napi bevitelt
nem szabad tullépni. Az étrend-kiegészitdé nem
helyettesitheti a vdltozatos és kiegyensulyozott
étrendet és az egészséges életmddot. Nem
ajdnlott  terhesség vagy  szoptatds  alatt.

(sK) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum)
Powder - dopinok stravy. Prispieva k detoxikacnému
potencidlu pecene. ZloZenie: 100% organicky prasok
zo semienbodliaka.Mdze obsahovat stopy ORECHOV,
HORCICNYCH SEMIENOK, SEZAMU a KUKURICE. PouZitie:
Zmiesajte 1 ¢ajovu lyzicku (3 g) s vodou, dzGsom,
smoothie alebo cajom. Skladovanie: Chladné a
suché miesto. Uchovdvajte mimo dosahu deti.
P&vod: Madarsko. Upozornenia: Odpordcand dennd
davka by sa nemala prekrocit. Doplnok stravy by sa
nemal pouzivat ako ndhrada pestrej a vyvdzenej
stravy a zdravého zivotného Stylu. Neodpordca
sa pouzivat pocas tehotenstva alebo dojcenia.

(PL) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum)
Powder - suplement diety. Przyczynia sie do
potencjatu detoksykacyjnego waqtroby. Sktadniki:
100% organiczne nasiona ostropestu plamistego w
proszku. Moze zawiera¢ Sladowe ilosci ORZECHOW,
GORCZYCY, SEZAMU i KUKURYDZY. Sposéb uzycia:
Wymieszaj 1tyzeczke (3g) z wodg, sokiem, smoothie
lub herbatg. Przechowywanie: Chtodne i suche
miejsce. PrzechowywaC w miejscu niedostgpnym
dla dzieci. Pochodzenie: Wegry. Ostrzezenia: Nie
nalezy przekraczac zalecanego dziennego spozycia.
Suplement diety nie powinien by¢ stosowany jako
substytut zréznicowanej i zbilansowanej diety oraz
zdrowego trybu zycia. Nie zaleca sig stosowania w
okresie ciqzy i laktacji.

(cz) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum)
Powder — doplnék stravy. Prispiva k detoxikacnimu
potencidlu  jater.  SloZeni: 100%  organickd
semena ostropestice maridnského v prasku.
MGze obsahovat stopy SKORAPKOVYCH PLODU,

HORCICNYCH SEMINEK, SEZAMU a KUKURICE. PouZiti:
Smichejte 1 ¢ajovou Izicku (3 g) s vodou, dzusem,
smoothie nebo cajem. Skladovani: Chiadné a
suché misto. Uchovdvejte mimo dosah déti. Plvod:
Madarsko. Upozornéni: Doporuc¢end denni davka by
neméla byt prekrocena. Doplnék stravy by nemél
byt pouzivn jako ndhrada pestré a vyvdzené
stravy a zdravého zivotniho stylu. Nedoporucuje
se pouzivat béhem tehotenstvi nebo kojeni.

(FR) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum) Powder -
Complément alimentaire. Contribue au potentiel
détoxifiant du foie. Ingrédients : Poudre de graines
de chardon-Marie 100% biologique. Peut contenir
des traces de NOIX, MOUTARDE, SESAME et MAIS.
Utilisation : Mélanger 1 cuillére a café (3g) avec de
I'eau, dujus,unsmoothie ou du thé. Stockage: Endroit
frais et sec. Tenir hors de portée des enfants. Origine
: Hongrie. Avertissements : La dose journaliere
recommandée ne doit pas étre dépassée. Les
compléments alimentaires ne doivent pas se
substituer & une alimentation variée et équilibrée
et & un mode de vie sain. Il n‘'est pas recommandé
de [l'utiliser pendant la grossesse ou l'allaitement.

(ES) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum) Powder
- complemento alimenticio. Contribuye al potencial
desintoxicante del higado. Ingredientes: 100 %
semillas de cardo mariano Bio en polvo. Puede
contener trazas de NUEZ, SEMILLAS DE MOSTAZA,
SESAMO y MAIZ. Uso: mezclar 1 cucharadita (3 g)
con agug, zumo, batido o té. Almacenamiento:
lugar fresco y seco. Mantener fuera del alcance
de los ninos. Origen: Hungria. Advertencias: No se
debe superar la ingesta diaria recomendada. No
se debe utilizar complemento alimenticio como
sustituto de una dieta variada y equilibrada y de
un estilo de vida saludable. No se recomienda
SU uso durante el embarazo o la lactancia.

(PT) Bio Milk Thistle (Silypbum Marianum)
Powder — Suplemento alimentar. Contribui para o
potencial desintoxicante do figado. Ingredientes:
100% sementes de cardo mariano orgdnico em po.
Pode conter vestigios de FRUTOS SECOS, SEMENTES
DE MOSTARDA, SESAMO e MILHO. Modo de usar:
Misture 1 colher de cha (3 g) com dagua, sumo,
batido ou chd. Armazenamento: Local fresco e
seco. Mantém-te fora do alcance das criangas.
Origem: Hungria. Adverténcias: A ingestdo
didria recomendada ndo deve ser excedida. Os
suplementos alimentares ndo devem ser utilizados
como substituto de uma dieta variada e equilibrada
edeum estilo de vida sauddavel. Ndo é recomendado
para uso durante a gravidez ou lactagdo.

(NL) Bio Milk Thistle (Silypbum Marianum)
Powder, voedingssupplement. Draagt bij tot de
ontgiftende werking van de lever. Ingrediénten:
100% Biologisch Mariadistelzaadpoeder. Kan sporen
bevatten van NOTEN, MOSTERDZAAD, SESAM en
MAIS. Gebruiksadvies: meng 1 theelepel (3 g) met

www.naturesfinest.eu



water, sap, smoothie of thee. Bewaren: koel en
droog bewaren. Buiten bereik van kinderen houden.
Herkomst: Hongarije. Waarschuwingen: Aanbevolen
dagelijkse innaome mag niet overschreden
worden. Voedingssupplement mag niet worden
gebruikt als vervanging voor een gevarieerde en
evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl.
Het wordt niet aanbevolen voor gebruik tijdens
zwangerschap of het geven van borstvoeding.

(RO) Pulbere organicd de armurar(Silybum
Marianum) - supliment alimentar. Contribuie Ia
potentialul de detoxifiere al ficatului. Ingrediente:
Pudrd din seminte de ciulin de lapte 100% bio. Poate
contine urme de nuci, mustar, susan si porumb.
Utilizare: 1: Se amestecd 1 linguritd (3g) cu apd, suc,
smoothie sau ceai. Depozitare: Se depoziteazd in loc
uscat si uscat: Loc rdcoros si uscat. A nu se Idsa la
indemdana copiilor. Origine: Ungaria. Avertismente:
Nu se recomandd consumul zilnic: Aportul zilnic
recomandat nu trebuie depdsit. Suplimentul
alimentar nu trebuie utilizat ca substitut pentru o
dietd variatd si echilibratd si un stil de viatd sandtos.
Nu este recomandat pentru utilizare in timpul sarcinii
sau aldptarii.

(GR) Bio Milk Thistle (Silybum Marianum) Powder —
ZupTmAfpwpa dI0TPOPAG. ZUPBAAAEI OTNV OTTOTOSIVWTIKNA
opdon Tou HAmaTtog. ZuoTatikd: 100%  BioAoyikoi
omépol yaidoupdykabou oe okdvn. MTTopei va TTePIEXE]
ixvn =HPQN KAPITQON, ZXZ[MOPQON MOYZTAPAAZ,
20OYZAMIOY kai KAANAMIMOKIOY. XpAon: Avaueifte
1 kouTtaAdkl Tou yAukoU (3g) pe vepd, Xuuo, smoothie
n 1od.. AmoBARkeuon: Apocepd kal {npd pépog. Na
@uAdooeTal pakpid atmd Traidid. MpoéAguon: Ouyyapia.
Mpos&idotroiNoelg: Agv TTPETTEl va yiveTal utrépRacn Tng
OUVIOTWHEVNG NUEPROIag TTPOCANWNG. To CUPTTARpwUa
dlaTporg  dev  TIPETTEl  va  XPNOIYOTIOIEITAl WG
UTTOKOTAOTOTO WIAG TTOIKIANG KAl I00PPOTTNUEVNG DIATPOYNG
Kl EVOG UyIEIvOU TPOTTOU {wrG. Agv ouvIOTATAl VIO XProN
Katd Tn OIdpKEIa TNG €yKupgoouvng 1 Tng yaAouyiag.

(SE) organisk Mariatistel (Silybum Marianum)
i pulverform - Kosttillskott. Bidrar till leverns
avgiftningspotential. Ingredienser: 100% organiskt
Mariatistel fron pulver. Kan innehdlla spdr av notter,
senap, sesam och majs. Anvdndning: Blanda
1 tesked (3 g) med vatten, juice, smoothie eller
te. Forvaring: Sval och torr plats. Férvaras utom
rackhdll fér barn. Ursprung: Ungern. Varningar:
Rekommenderat dagligt intag bor inte dverskridas.
Kosttillskottet bor inte anvéndas som ersattning for
en varierad och balanserad kost och en hdlsosam
livsstil. Det rekommenderas inte for anvdndning
under graviditet eller amning.

(DK) gkologisk marietidsel (Silybum Marianum)
i pulverform - Kosttilskud. Bidrager til leverens
afgiftende potentiale. Ingredienser: 100 % okologisk
marietidsel-frgpulver. Kan indeholde spor aof
nedder, sennep, sesam og majs. Anvendelse: Bland
1 teskefuld (3 g) med vand, juice, smoothie eller te.
Opbevaring: Kaligt og tert sted. Opbevares uden for
borns roekkevidde. Oprindelse: Ungarn. Advarsler:
Det anbefalede daglige indtag ber ikke overskrides.
Kosttilskuddet bar ikke bruges som erstatning for en
varieret og afbalanceret kost og en sund livsstil. Det
anbefales ikke til brug under graviditet eller amning.
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Nutritional value [ Hranilne vrednosti [ Hranjive vrijednosti [ Valori nutrizionali /
Néhrwert [ Tapérték [ Nutriéné hodnoty [ Wartoséé odzywcza [ Nutriéné hodnoty
[ Valor nutricional [ Valor nutricional [ Valeur nutritive [ Valoare nutritionala /
Voedingswaarden [ Aiatpogikij agia [ Naringsvérde
Energy value /| Energijska vrednost | Energetska vrijednost / Valore dell'energia
| Energiewert | Energia érték |/ Energetickd hodnota / Warto$é energetyczna /
Energetické& hodnota / Valor energético [ Valor energético [ Valeur énergétique /
Energie [ Evépyeia [ Energi
Fat / Mas&obe [ Masti [ Grassi [ Fett [ Zsir [ Tuky [ Ttuszcz [ Tuky /
Grasa [ Gordura / Lipides [ Grasimi [ Vet [ Amapa
from which saturated fat / od tega nasi¢ene mascobe [ od toga zasi¢ene
masne kiseline / grassi saturi [ davon gesdttigt / ebbdl telitett / z toho nasytené
| w tym ttuszcze nasycone [ z toho nasycené tuky [ Grasa saturada / das quais
saturadas / dont acides gras saturés [ din care saturate [ waarvan verzadigd
| a6 10 omroia kopeopéva [ av vilka @r mattat fett
Carbohydrates |/ Ogljikovi hidrati / Ugljikohidrati / Carboidrati / Kohlenhydrate /
Szénhidrat [ Sacharidy /| Weglowodany [/ Carbohidratos / Carboidratos / Glucides
| Carbonhidrati / Koolhydraten / YsardvBpakeg / Kolhydrater
of which sugars [ od tega sladkorji / od toga $eéera [ zuccheri [ davon
Zucker [ ebbdl cukrok [ z toho cukry [ w tym cukry [ z toho cukry [ Azucares [
Acucares [ dont sucres [ din care zaharuri / waarvan suikers [ amé Ta otoia
oakyapa [av vilka ér sockerarter
Fiber | Prehranske viaknine | Viakna [ Fibre alimentari [ Faser [/ Rost | Vidknina /
Btonnik / Vlakna / Fibra / Fibres / Fibre [ Vezels [ lvec
Protein / Beljakovine [ Bjelan&evine / Proteine [ Protein [ Fehérje | Protein / Biatko /
Protein / Proteina / Proteina / Protéines / Proteine / Eiwitten / Mpwreivn / Protein
Salt / Sol [ Soli [ Sale [ Salz [ $6 [ Sol [ $61 [ sal [ Sal [ Sal [ Sel [ Sare [ Zout [ AAgmi

SI-EKO-001

on/[na/per/
pro/sur/en/pe
1009

1079 kJ / 261 kcall

718 ¢

149 g

3629

253 ¢

46,6 g

223 g

<0039

Agriculture EU [ Kmetijstvo EU / Poljoprivreda EU | Agricoltura UE | Landwirtschaft auRerhalb der EU /
Mezégazdasdag EU [ Polnohospodarstvo EU / Rolnictwo spoza UE | Zemédélstvi EU [ Cultivado en la UE /

Agriculture EU [ Agricultura EU
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