
(EN) Triple blocker PRO 150 g –  food supplement with 
sweetener. Ascophyllum nodosum decreases the fat 
absorption, gymnema is sugar blocker that decrease the 
cravings for sweet, garcinia cambogia reduces sense of 
appetite. Ingredients: Tapioca starch, ID-alGTM, lemon flavor, 
gymnema sylvestre extract (Gymnema sylvestre), garcinia 
cambogia extract (Garcinia gummi-gutta) (60% hydroxycitric 
acid - HCA), stabilizer: cellulose, sweetener: steviol glycosides 
from stevia. Contain naturally occuring SULFITES. Using advice: 
recommended daily dose:  10 g (2 scoop). Mix 5g (1 scoop) 
into a glass (150 ml) of water before lunch and 5 g (1 scoop) 
before dinner and drink. For precise measuring we suggest 
weighing. Storage: store in a cool and dry place. Keep out 
of reach of children! Warnings: the recommended daily 
amount should not be exceeded. The food supplement is not 
a substitute for a balanced, varied diet and a healthy lifestyle. 
Not recommended to use during pregnancy and lactation. If 
you have diabetes, glucose-lowering medications, or thyroid 
disease, consult your doctor before use.

(SI) Triple blocker PRO, 150 g - prehransko dopolnilo s 
sladilom. Ascophyllum nodosum zmanjša absorpcijo maščob, 
gymnema je zaviralec sladkorja, ki zmanjša željo po sladkem, 
garcinia cambogia zmanjša apetit. Sestavine: Tapiokin 
škrob, ID-alGTM, aroma limone, izvleček gurmara (Gymnema 
sylvestre), izvleček kamboške garcinije (Garcinia gummi-
gutta) (60% hidroksicitrična kisline - HCA), stabilizator: celuloza, 
sladilo: steviol glikozidi iz stevie. Vsebuje naravno prisotne 
SULFITE. Navodila za uporabo: priporočen dnevni odmerek 10 g 
(2 merici). Vmešajte 5 g (1 merico) v kozarec (150 ml) vode pred 
kosilom in 5g (1 merico) pred večerjo in popijte. Za natančno 
odmerjanje priporočamo tehtanje. Shranjevanje: hranite 
v suhem in hladnem prostoru. Hranite izven dosega otrok! 
Opozorila: priporočene dnevne količine oziroma odmerka se 
ne sme prekoračiti. Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za 
uravnoteženo in raznovrstno prehrano ter zdrav način življenja. 
Nosečnicam in doječim materam uporabo odsvetujemo. Pri 
sladkorni bolezni, zdravilih za zniževanje glukoze ali boleznih 
ščitnice se pred uporabo posvetujte z zdravnikom.

(HR) Triple blocker PRO, 150 g - dodatak prehrani sa sladilom. 
Ascophyllum nodosum smanjuje apsorpciju masti, gymnema 
je blokator šećera koji smanjuje želju za slatkim, kambodžanska 
garcinija smanjuje osjećaj apetita. Sastojci: škrob tapioke, 
ID-alGTM, aroma limuna , ekstrakt gymnema sylvestre 
(Gymnema sylvestre), ekstrakt kambodžanske garcinije 
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(Garcinia gummi-gutta) (60% hidroksicitrične 
kiseline - HCA), stabilizator: celuloza, sladilo: steviol 
glikozidi. Sadrže prirodne SULFITE. Preporučena 
uporaba: preporučena dnevna doza 10 g (2 mjerice). 
Pomiješajte 5g (1 mjerica) u čaši (150 ml) vode 
prije ručka i 5g (1 mjerica) prije večere i popijte. Za 
precizno mjerenje predlažemo vaganje. Čuvanje: 
čuvati na hladnom i suhom mjestu. Čuvati izvan 
dohvata djece! Upozorenja: Ne smije se prekoračiti 
preporučena dnevna količina. Dodatak prehrani 
nije zamjena za uravnoteženu i raznoliku prehranu 
te zdrav način života. Ne preporučuje se primjena 
tijekom trudnoće i dojenja. Ako imate dijabetes, 
lijekove za snižavanje glukoze ili bolest štitnjače, prije 
upotrebe posavjetujte se s liječnikom.

(IT) Triple blocker PRO, 150 g - integratore 
alimentare con edulcorante. L’ascophyllum 
nodosum diminuisce l’assorbimento dei grassi, 
la gymnema è un bloccante dello zucchero che 
diminuisce il desiderio di dolci, la garcinia cambogia 
riduce il senso dell’appetito. Ingredienti: Amido 
di tapioca, ID-alGTM, aroma di limone, estratto di 
gymnema sylvestre (Gymnema sylvestre), estratto 
di garcinia cambogia (Garcinia gummi-gutta) (60% 
acido idrossicitrico - HCA), stabilizzante: cellulosa, 
edulcorante: glicosidi steviolici da stevia. Contiene 
SOLFITI naturali. Modo d’uso: dose giornaliera 
raccomandata: 10 g (2 misurini). Mescolare 5 g (1 
misurino) in un bicchiere (150 ml) di acqua prima 
di pranzo e 5 g (1 misurino) prima di cena e bere. 
Si consiglia di pesare per un dosaggio preciso. 
Conservazione: conservare in luogo fresco e 
asciutto. Tenere fuori dalla portata dei bambini! 
Avvertenze: non superare la quantità giornaliera 
raccomandata. Un integratore alimentare non 
sostituisce una dieta varia ed equilibrata e uno 
stile di vita sano. Si sconsiglia l’uso in gravidanza e 
allattamento. Se soffri di diabete, stai assumendo 
farmaci ipoglicemizzanti o hai problemi alla tiroide, 
consulta il tuo medico prima dell’uso.

(DE) Triple Blocker PRO 150 g - 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel. 
Ascophyllum nodosum verringert die Fettaufnahme, 
Gymnema ist ein Zuckerblocker, der das Verlangen 
nach Süßem verringert, und Garcinia Cambogia 
verringert den Appetit. Zutaten: Tapiokastärke, ID-
alGTM, Zitronenaroma, Gymnema-Sylvestre-Extrakt 
(Gymnema sylvestre), Garcinia-Cambogia-Extrakt 
(Garcinia gummi-gutta) (60% Hydroxyzitronensäure 
- HCA), Stabilisator: Cellulose, Süßungsmittel: 
Steviolglykoside aus Stevia. Enthält natürlich 
vorkommende SULFITE. Verzehrempfehlung : 
empfohlene Tagesdosis 10 g (2 Messlöffel). Mischen 
Sie 5 g (1 Messlöffel) in ein Glas (150 ml) Wasser vor 
dem Mittagessen und 5 g (1 Messlöffel) vor dem 

Abendessen und trinken Sie es. Für eine genaue 
Messung empfehlen wir das Wiegen. Lagerung: Kühl 
und trocken aufbewahren. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren! Warnhinweise: Die 
empfohlene Tagesmenge sollte nicht überschritten 
werden. Das Nahrungsergänzungsmittel ist kein 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Nicht empfohlen während der Schwangerschaft 
und Stillzeit. Wenn Sie Diabetes haben, 
blutzuckersenkende Medikamente einnehmen oder 
an einer Schilddrüsenerkrankung leiden, konsultieren 
Sie vor der Anwendung Ihren Arzt.

(HU) Tripla blokkoló PRO 150 g – Étrend-kiegészítő 
édesítőszerrel. Az Ascophyllum nodosum csökkenti a 
zsír felszívódását, a gymnema csökkenti az édesség 
utáni vágyat, a garcinia cambogia pedig csökkenti 
az étvágyat. Összetevők: tápiókakeményítő, ID-
alGTM, citrom aroma, gymnema sylvestre kivonat 
(Gymnema sylvestre), garcinia cambogia kivonat 
(Garcinia gummi-gutta) (60% hidroxicitromsav - 
HCA), stabilizátor: cellulóz, édesítőszer: steviából 
származó szteviol-glikozidok. Természetes 
SZULFITOKAT tartalmaz. Adagolási javaslat: ajánlott 
napi adag 10 g (2 mérőkanál). Keverjen el 5 g-ot (1 
kanál) egy pohár (150 ml) vízben ebéd előtt, 5 g-ot (1 
kanál) vacsora előtt, és igya meg. A pontos adagolás 
érdekében mérleg használata ajánlott. Tárolás: 
hűvös és száraz helyen tárolandó. Gyermekek elől 
elzárva tartandó! Figyelmeztetések: az ajánlott 
napi mennyiséget nem szabad túllépni. Az étrend-
kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, 
változatos étrendet és az egészséges életmódot. 
Terhesség és szoptatás ideje alatt alkalmazása 
nem javasolt. Ha cukorbetegségben szenved, 
vércukorszint-csökkentő gyógyszereket szed, vagy 
pajzsmirigybetegségben szenved, használat előtt 
konzultáljon orvosával.

(SK) Triple Blocker PRO 150 g - doplnok stravy 
so sladidlom. Ascophyllum nodosum znižuje 
vstrebávanie tukov, gymnema je blokátor cukru, 
ktorý znižuje chuť na sladké, garcínia kambodžská 
znižuje pocit chuti do jedla. Zloženie: tapiokový škrob, 
ID-alGTM, citrónová príchuť, extrakt z gymnémy 
lesnej (Gymnema sylvestre), extrakt z garcínie 
kambodžskej (Garcinia gummi-gutta) (60 % kyseliny 
hydroxycitrónovej - HCA), stabilizátor: celulóza, 
sladidlo: glykozidy steviolu. Obsahuje prirodzene 
sa vyskytujúce SIRIČITANY. Odporúčané užívanie: 
odporúčaná denná dávka 10 g (2 odmerky). 
Rozmiešajte 5 g (1 odmerka) v pohári (150 ml) vody 
pred obedom a 5 g (1 odmerka) pred večerou 
a vypite. Pre presné odmeranie odporúčame 
použitie váhy. Skladovanie: skladujte na chladnom 
a suchom mieste. Uchovávajte mimo dosahu 
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detí! Upozornenia: odporúčané denné množstvo 
by nemalo byť prekročené. Doplnok stravy nie je 
náhradou vyváženej, pestrej stravy a zdravého 
životného štýlu. Neodporúča sa používať počas 
tehotenstva a dojčenia. Ak máte cukrovku, užívate 
lieky znižujúce hladinu glukózy v krvi alebo ochorenie 
štítnej žľazy, pred použitím sa poraďte so svojím 
lekárom. 

(PL) Triple blocker PRO, 150 g - suplement diety 
z substancją słodzącą. Ascophyllum nodosum 
zmniejsza wchłanianie tłuszczu, gymnema jest 
supresantem cukru, który zmniejsza apetyt na 
słodycze, garcinia cambogia zmniejsza apetyt. 
Składniki: skrobia z tapioki, ID-alGTM, aromat 
cytrynowy, wyciąg z gurmara (Gumnema Sylvestre), 
wyciąg z garcinia cambogia (Garcinia gummi-
gutta) (60% kwasu hydroksycytrynowego - HCA), 
stabilizator: celuloza, substancja słodząca: glikozydy 
stewiolowe ze stewii. Zawiera naturalnie występujące 
SIARCZYNY. Zalecana dzienna porcja: 10 g (2 miarki). 
5 g (1 miarka) wymieszać w szklance (150 ml) wody 
przed obiadem i 5 g (1 miarka) przed kolacją, a 
następnie wypić. W celu dokładnego dawkowania 
zaleca się ważenie. Przechowywanie: przechowywać 
w chłodnym, suchym miejscu. Przechowywać w 
sposób niedostępny dla dzieci! Ostrzeżenia: nie 
należy przekraczać porcji zalecanej do spożycia 
w ciągu dnia. Suplement diety nie zastępuje 
zbilansowanej i zróżnicowanej diety oraz zdrowego 
stylu życia. Nie zaleca się stosowania przez kobiety 
w ciąży i matki karmiące. Jeśli chorujesz na cukrzycę, 
przyjmujesz leki obniżające poziom glukozy lub masz 
chorobę tarczycy, przed zastosowaniem skonsultuj 
się z lekarzem.

(CZ) Triple Blocker PRO 150 g - doplněk stravy se 
sladidlem. Ascophyllum nodosum snižuje vstřebávání 
tuků, gymnema je blokátor cukru, který snižuje chuť 
na sladké, garcinia cambogia snižuje pocit chuti k 
jídlu. Složení: tapiokový škrob, ID-alGTM, citronové 
aroma, extrakt z gymnemy sylvestre (Gymnema 
sylvestre), extrakt z garcinie kambodžské (Garcinia 
gummi-gutta) (60 % kyseliny hydroxycitronové - 
HCA), stabilizátor: celulóza, sladidlo: steviol-glykosidy 
ze stévie. Obsahuje přirozeně se vyskytující SIŘIČITANY. 
Doporučené dávkování: doporučená denní dávka 10 
g (2 odměrky). Rozmíchejte 5 g (1 odměrku) ve sklenici 
(150 ml) vody před obědem a 5 g (1 odměrku) před 
večeří a vypijte. Pro přesné odměření doporučujeme 
zvážit. Skladování: skladujte na chladném a suchém 
místě. Uchovávejte mimo dosah dětí! Upozornění: 
Doporučené denní množství by nemělo být 
překročeno. Doplněk stravy nenahrazuje vyváženou, 
pestrou stravu a zdravý životní styl. Nedoporučuje 
se užívat během těhotenství a kojení. Pokud máte 
cukrovku, užíváte léky snižující hladinu glukózy v krvi 

nebo máte onemocnění štítné žlázy, poraďte se 
před použitím s lékařem.

(FR) Triple blocker PRO 150 g – complément 
alimentaire avec édulcorant. Ascophyllum nodosum 
diminue l’absorption des graisses, gymnema est un 
bloqueur de sucre qui diminuent les envies de sucré, 
garcinia cambogia réduit l’appétit. Ingrédients: 
amidon de tapioca, ID-alG™, arôme de citron, 
extrait de gymnéma (Gymnema sylvestre), extrait 
de Garcinia cambogia (Garcinia gummi-gutta) 
(60 % d’acide hydroxycitrique - AHC), stabilisant: 
cellulose, édulcorant : glycosides de stéviol de 
stévia. Contient des SULPHITES naturels. Dose 
journalière recommandée: 2 mesurettes (10 g). 
Conseil d’utilisation: Mélangez 5 g (1 mesurette) dans 
un verre d’eau (150 ml) à boire avant le déjeuner et 
5 g (1 mesurette) à boire avant le dîner. Pour une 
mesure précise, nous vous suggérons de peser. 
Conservation: dans un endroit frais et sec. Tenir hors 
de portée des jeunes enfants. Avertissement: Ne 
pas dépasser la dose journalière recommandée. Les 
compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés 
en remplacement d’une alimentation équilibrée 
et variée et d’un mode de vie sain. Déconseillé aux 
femmes enceintes ou allaitantes. Si vous souffrez de 
diabète, prenez des médicaments pour faire baisser 
votre glycémie ou avez une maladie de la thyroïde, 
consultez votre médecin avant utilisation.

(ES) Triple blocker PRO 150 g – complemento 
alimenticio con edulcorante. Ascophyllum nodosum 
disminuye la absorción de grasas, la gimnema 
es un bloqueador de azúcar que disminuye los 
antojos de dulces, la garcinia cambogia reduce 
la sensación de apetito. Ingredientes: almidón 
de tapioca, ID-alGTM, sabor a limón , extracto de 
Gymnema sylvestre (Gymnema sylvestre), extracto 
de garcinia cambogia (Garcinia gummi-gutta) 
(60% ácido hidroxicítrico - AHC), estabilizante: 
celulosa, edulcorante: glucósidos de esteviol de 
stevia. Contiene SULFITOS naturales. Consejos de 
uso: dosis diaria recomendada 10 g ( 2 cucharadas). 
Mezclar 5g (1 cucharada) en un vaso (150 ml) de 
agua antes del almuerzo y 5g (1 cucharada) antes 
de la cena y beber.  Recomendamos pesar para una 
dosificación precisa. Almacenamiento: conservar en 
un lugar fresco y seco. ¡Mantener fuera del alcance 
de los niños! Advertencias: No se debe exceder la 
cantidad diaria recomendada. Los complementos 
alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de 
una dieta equilibrada y variada ni un modo de vida 
sano. No se recomienda su uso durante el embarazo 
y la lactancia. Si tiene diabetes, medicamentos 
para reducir la glucosa o enfermedad de la tiroides, 
consulte a su médico antes de usarlo. 



(PT) Triple Blocker PRO 150 g – Suplemento 
alimentar com edulcorante. A Ascophyllum 
nodosum reduz a absorção de gordura. A 
gymnema é um bloqueador de açúcar que diminui 
a vontade de doce. A garcinia cambogia reduz o 
apetite. Ingredientes: Amido de tapioca, ID-alGTM, 
sabor a limão, extrato de gymnema (Gymnema 
sylvestre), extrato de garcinia cambogia (Garcinia 
gummi-gutta) (60% de ácido hidroxicítrico - HCA), 
estabilizante: celulose, edulcorante: glicosídeos de 
esteviol. Contém SULFITOS naturais. Modo de usar: 
a dose diária recomendada é de 10 g (2 colheres 
). Mistura 5 g (1 colher) num copo (150 mL) de água 
antes do almoço e 5 g (1 colher) antes do jantar e 
bebe. Recomendamos pesagem para dosagem 
precisa. Armazenamento: conserva num local 
fresco e seco. Manter fora do alcance de crianças! 
Advertências: a quantidade diária recomendada 
não deve ser excedida. Os suplementos alimentares 
não devem ser utilizados como substitutos de uma 
alimentação equilibrada e variada e de um estilo 
de vida saudável. Produto não recomendado para 
uso durante a gravidez e lactação. Se tem diabetes, 
toma medicamentos para baixar a glicose ou tem 
doença da tiroide, consulte o seu médico antes de 
utilizar.

(NL) Triple blocker PRO 150g - voedingssupplement 
met zoetstof. Ascophyllum nodosum vermindert de 
vetopname, gymnema is een suikerblokker die het 
verlangen naar zoet vermindert, garcinia cambogia 
vermindert het hongergevoel. Ingrediënten: 
tapiocazetmeel, ID-alG™, citroenaroma, gymnema 
sylvestre extract (Gymnema sylvestre), garcinia 
cambogia extract (Garcinia gummi-gutta) (60% 
hydroxycitroenzuur - HCA), stabilisator: cellulose, 
zoetstof: steviolglycosiden uit stevia. Bevat van 
nature voorkomende SULFIETEN. Gebruiksadvies: 
aanbevolen dagelijkse dosis 10 g (2 maatscheppen). 
Meng 5 g (1 maatschep) in een glas (150 ml) water 
voor de lunch en 5 g (1 maatschep) voor het 
avondeten en drink op. Voor nauwkeurig afmeten 
raden we afwegen aan. Bewaren: koel en droog 
bewaren. Buiten bereik van kinderen houden! 
Waarschuwingen: de aanbevolen dagelijkse 
hoeveelheid mag niet overschreden worden. Dit 
voedingssupplement is geen vervanging voor een 
evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde 
levensstijl. Niet aanbevolen tijdens zwangerschap of 
het geven van borstvoeding. Raadpleeg uw arts voor 
gebruik als u diabetes heeft, bloedglucoseverlagende 
medicijnen gebruikt of een schildklieraandoening 
heeft.

(RO) Triple Blocker PRO 150 g - supliment alimentar 
cu îndulcitor. Ascophyllum nodosum reduce 
absorbția grăsimilor, gymnema este un inhibitor 
al zahărului care reduce pofta de dulciuri, garcinia 

cambogia reduce pofta de mâncare. Ingrediente: 
amidon de tapiokin, ID-alGTM, aromă de lămâie, 
extract de gurmara (Gymnema sylvestre), extract de 
garcinia garcinia (Garcinia gummi-gutta) (60% acid 
hidroxicitric - HCA), stabilizator: celuloză, îndulcitor: 
glicozide steviolice din stevia. Conține SULFITI naturali. 
Mod de administrare: doza zilnică recomandată 
de 10 g (2 linguri). Se amestecă 5 g (1 lingură) într-
un pahar (150 ml) de apă înainte de prânz și 5g (1 
lingură) înainte de cină și se bea. Pentru dozarea 
precisă, se recomandă cântărirea. Depozitare: a se 
păstra într-o încăpere uscată și răcoroasă. A nu se 
lăsa la îndemâna copiilor! Avertismente: Doza zilnică 
recomandată nu trebuie depășită. Suplimentul 
alimentar nu înlocuiește o dietă echilibrată și variată 
și un stil de viață sănătos. Femeile gravide și mamele 
care alăptează sunt sfătuite să nu fie utilizate. Dacă 
aveți diabet, luați medicamente pentru scăderea 
glicemiei sau boli tiroidiene, consultați medicul 
înainte de utilizare.

(GR) Triple Blocker PRO 150 g – Συμπλήρωμα διατροφής 
με γλυκαντικό. Το Ascophyllum nodosum συμβάλλει στη 
μείωση της απορρόφησης του λίπους, ενώ το gymnema 
είναι ένας αναστολέας σακχάρων που μειώνει τις λιγούρες 
για γλυκά, και η garcinia cambogia ελαττώνει την όρεξη. 
Συστατικά: άμυλο ταπιόκας, ID-alGTM, γεύση λεμόνι, 
εκχύλισμα gymnema sylvestre (Gymnema sylvestre), 
εκχύλισμα garcinia cambogia (Garcinia gummi-gutta) 
(60% υδροξυκιτρικό οξύ - HCA), σταθεροποιητής: 
κυτταρίνη, γλυκαντικό: γλυκοζίτες στεβιόλης από στέβια. 
Περιέχει φυσικά ΘΕΙΏΔΗ ΆΛΑΤΑ. Οδηγίες χρήσης: Η 
συνιστώμενη ημερήσια δόση είναι 10 g (2 μεζούρες). 
Αναμείξτε 5g (1 μεζούρα) σε ένα ποτήρι νερό (150 ml) 
πριν το γεύμα και 5g (1 μεζούρα) πριν το δείπνο και πιείτε. 
Για ακριβή μέτρηση προτείνουμε να ζυγίζετε το προϊόν. 
Αποθήκευση: να αποθηκεύεται σε δροσερό, ξηρό σημείο. 
Να φυλάσσεται μακριά από παιδιά! Προειδοποιήσεις: 
δεν πρέπει να υπερβαίνεται η ημερήσια συνιστώμενη 
πρόσληψη. Το συμπλήρωμα διατροφής δεν υποκαθιστά 
μια ισορροπημένη, ποικίλη διατροφή και έναν υγιεινό 
τρόπο ζωής. Δεν συνίσταται η χρήση κατά τη διάρκεια 
της εγκυμοσύνης και του θηλασμού. Εάν έχετε διαβήτη, 
λαμβάνετε φάρμακα που μειώνουν τη γλυκόζη ή πάθηση 
του θυρεοειδούς, συμβουλευτείτε τον γιατρό σας πριν από 
τη χρήση.

(SE) Triple blocker PRO, 150 g – kosttillskott med 
sötningsmedel. Ascophyllum nodosum minskar 
fettupptaget, gymnema är en sockerhämmare 
som minskar suget efter sötsaker, garcinia 
cambogia minskar aptiten. Ingredienser: Tapiokin 
stärkelse, ID-alGTM, citronsmak, gourmaraextrakt 
(Gymnema sylvestre), garcinia garcinia-extrakt 
(Garcinia gummi-gutta) (60% hydroxicitronsyra - 
HCA), stabiliseringsmedel: cellulosa, sötningsmedel: 
steviolglykosider från stevia. Den innehåller naturligt 
förekommande SULFITER. Administreringssätt: 
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rekommenderad daglig dos på 10 g (2 skopor). Rör 
ner 5 g (1 skopa) i ett glas (150 ml) vatten före lunch 
och 5 g (1 skopa) före middag och drick. För korrekt 
dosering rekommenderas vägning. Förvaring: 
förvara i ett torrt och svalt rum. Förvaras utom 
räckhåll för barn! Varningar: Det rekommenderade 
dagliga intaget eller dosen bör inte överskridas. 
Kosttillskottet ersätter inte en balanserad, varierad 
kost och en hälsosam livsstil. Gravida kvinnor 
och ammande mödrar avråds från användning. 
Om du har diabetes, glukossänkande läkemedel 
eller sköldkörtelsjukdom, rådfråga din läkare före 
användning.

(DK) Triple Blocker PRO 150 g - kosttilskud med 
sødemiddel. Ascophyllum nodosum reducerer 
fedtabsorptionen, gymnema er en sukkerhæmmer, 
der reducerer trang til slik, garcinia cambogia 
reducerer appetitten. Ingredienser: Tapiokin stivelse, 
ID-alGTM, citronsmag, gourmara ekstrakt (Gymnema 
sylvestre), garcinia garcinia ekstrakt (Garcinia 
gummi-gutta) (60% hydroxycitronsyre - HCA), 
stabilisator: cellulose, sødemiddel: steviolglycosider 
fra stevia. Det indeholder naturligt forekommende 
SULFITTER. Indgivelsesmåde: anbefalet daglig dosis 
på 10 g (2 skefulde). Rør 5 g (1 skefuld) i et glas (150 ml) 
vand før frokost og 5 g (1 skefuld) før aftensmaden 
og drik. For nøjagtig dosering anbefales vejning. 
Opbevaring: opbevares i et tørt og køligt rum. 
Opbevares utilgængeligt for børn! Advarsler: Det 
anbefalede daglige indtag eller dosis bør ikke 
overskrides. Kosttilskuddet er ikke en erstatning for 
en afbalanceret, varieret kost og en sund livsstil. 
Gravide kvinder og ammende mødre frarådes brug. 
Hvis du har diabetes, glukosesænkende medicin 
eller sygdom i skjoldbruskkirtlen, skal du kontakte din 
læge før brug.
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Twice a day mix one 
spoon (5 g)

1.

2.

3.

In a glass of 
water (150 mL)

Enjoy the day!
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