Vérnyomasméro Vitammy Next Basic
Hasznalati utasitas
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Bevezetés

Koszonjiik, hogy a Vitammy Next Basic vérnyomasmérot valasztotta. Ez egy digitalis, teljesen automata
vernyomas-teziométer, amelyet feln6ttek hasznalhatnak a karon, otthon vagy orvosi/névéri rendeldben.

A szisztolés és diasztolés vérnyomas, valamint az oszcillometrikus pulzusfrekvencia nagyon gyors és
megbizhaté mérését kinalja.

Ez az eszkoz klinikailag bizonyitott pontossagot kinal, és ugy tervezték, hogy kénnyen hasznalhaté legyen.
Kérjik, a termék hasznalata el6tt figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati itmutat6t, és tartsa biztonsagos helyen.
Forduljon orvosahoz, ha tovabbi kérdései vannak a vérnyomassal és annak merésével kapcsolatban.

Nem alkalmas 0jsziilottek és csecsemdk szamdra. Nem alkalmas azoknak, akik nem tudjak megfeleléen
kifejezni gondolataikat.

Ezt az eszk6zt nem szabad nagy radiofrekvenciat kibocsato sebészeti berendezésekkel egyiitt hasznalni.

Ovatos

- Csak egészségligyi szakemberek jogosultak a vérnyomasmeérés értelmezésére;

- Ez az eszk6z NEM helyettesiti a rendszeres orvosi ellendrzéseket;

- Javasoljuk, hogy egy orvos ismerkedjen meg az eszkdz hasznélatanak eljarasaval;

- A késziilekkel mért vérnyomasértékeket ellendrizni kell, miel6tt barmilyen, a magas vérnyomas kezelésére
hasznalt gyogyszert felirna vagy lecserélne. Semmi esetre sem modosithatja az orvos &ltal felirt gyogyszer
adagjat;

- Ez a vérnyomasméro kizarolag felndttek szamara késziilt. Miel6tt gyermeken hasznélna ezt a késziiléket,
forduljon orvoshoz;

- Szabalytalan szivverés esetén az ezzel a miiszerrel végzett méréseket csak orvosi konzultacio utan szabad
kiértékelni;

- Olvassa el a "Fontos tudnivalok a vérnyomasrdl és annak mérésérdl" cimii részt. Fontos informacidkat
tartalmaz a vérnyomasmérések dinamikajarol, és segit a legjobb eredmények elérésében;

- Az alaptermékeket, beleértve a tartozékokat is, hasznos élettartamuk végén a helyi eléirasoknak megfeleléen
kell artalmatlanitani;

- Ez a késziilék érzékeny elektronikus alkatrészeket tartalmaz. Hasznalat kozben keriilje az erds elektromos
vagy elektromagneses teret a készulék (pl. mobiltelefon, mikrohullama siité) kozvetlen kdzelében. Ez hibas
eredmeényekhez vezethet;

- Ne kisérelje meg sajat maga megjavitani ezt a késziileket. Hiba esetén forduljon a helyi forgalmazohoz vagy
gyartoéhoz.



A hasznalat ellenjavallatali
Ennek az eszkdznek a hasznalata dializalt betegeknél, illetve véralvadasgatlokat, thrombocyta-aggregaciot gatlo
szereket vagy szteroidokat szed6knél bels6 vérzést okozhat.

Figyelmeztetések:

- Ne hasznaljon més mandzsettat, &ramforrast vagy elemeket, mint amelyeket ehhez a termékhez mellékeltek
vagy jovahagytak. Csak a gyarto altal biztositott tartozékokat vagy cserealkatrészeket hasznalja;

- Ne hasznalja egyszerre az akkumulatort és a hal6zati adaptert. Lehetséges, hogy ez a rendszer nem biztositja a
megadott mérési pontossagot, ha olyan homérsékleti vagy paratartalm koriilmények kozott hasznaljak vagy
taroljak, amelyek a jelen kézikdnyv specifikaciok részében meghatarozott hatdrokon kivil esnek;

- Vegye ki az elemet, ha a tenziométert egy ideig nem hasznalja

- Hasznalat el6tt a felhasznalonak ellenériznie kell, hogy a késziilék biztonsagosan miikodik-e, €s jo allapotban
Van-¢;

- A berendezés mddositasa nem megengedett;

- A késziilek nem alkalmas éghet6 érzéstelenitd levegével, oxigénnel vagy dinitrogén-oxiddal alkotott
keverékek jelenlétében torténd hasznalatra;

- Ne ismételje meg és ne tartsa karban ezt a berendezést hasznalat kdzben;

- A paciens a rendeltetésszerii kezel6, a vérnyomas- €s pulzusméré funkciokat a paciens biztonsagosan
hasznalhatja;

- A péciens rutinszeru tisztitast és elemcserét végezhet;

- A véletlen megfojtas lehetdségének elkeriilése érdekében tartsa tavol a késziiléket gyermekektdl, és ne tekerje
a vezetéket a nyak koré;

- A késziilék karosodasanak elkeriilése érdekében tartsa tavol gyermekekt6l és haziallatoktol,

- A mandzsetta €s a 1éguti cso belsejében 1€vo anyag nem tartalmaz latexet;

- A késziilékkel mért vérnyomasértékeket ellendrizni kell, mieldtt felirnak vagy modositandk a magas
vérnyomést csokkentd gyogyszereket. Semmilyen kériilmények kozott NE MODOSITSA KULON-KULON az
orvosa altal felirt gyogyszer adagjat;

- A pulzusméré funkcio nem alkalmas a pacemakerek frekvencidjanak ellenérzésére;

- Szabalytalan szivverés esetén az ezzel a miiszerrel végzett méréseket csak orvossal folytatott konzultaciot
kovetoen szabad kiértékelni;

- A vérnyomasméro késziilék legnagyobb pontossaganak elérése érdekeben javasolt a késziléket a megadott
homérsékleten és relativ paratartalom mellett hasznalni — lasd a miiszaki leirast;

- A mandzsetta kopdalkatrésznek mindsiil; A felhasznalonak sziikség esetén fel kell vennie a kapcsolatot a
gyartéval, ha segitségre van szliksége a készlilék konfigurdlasahoz, hasznalatdhoz vagy karbantartasahoz.

Tapegysegek hasznalata

Adapter: bemenet 100 — 240 V, kimenet 50/60 HzDC 5V1A.

Ne tegye ki a késziiléket viznek, magas hdmérsékletnek, paratartalomnak, kézvetlen napfénynek vagy korroziv
gaz kornyezetnek. Ne hasznélja ezt a terméket a fenti kornyezetben.

A nem jovahagyott USB halézati adaptert nem értékelték az IEC 60601-1 szerint.

Ertékelje tijra a termék biztonsagat, ha nem jovahagyott AC adapterrdl taplalja.

Informéciok a vérnyomasrol

Mi a szisztolés nyomas és a diasztolés nyomas?

Ahogy a kamrak 6sszehuzodnak, hogy kiszivattyizzak a vért a szivbdl, a vérnyomas a szisztolés nyomasnak
nevezett ciklusban éeri el maximalis érteket.

Amikor a kamrak ellazulnak, a vérnyomas eléri a diasztolés nyomasnak nevezett minimalis értéket.
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Az Egeszséglgyi Vilagszervezet (WHO) és a Nemzetk6zi Hipertonia Tarsasag (ISH) altal 1999-ben kozzétett
vérnyomasosztalyozas a kovetkezoképpen definialt:

Nyomaés Szisztolés Diasztolé
Nyolcadik <120 <80
Szabély 120-129 80-84
Normal - magas 130-139 85-89
Enyhe magas vérnyomas | 140-159 90-99
Mersékelt magas 160-179 100-109
Vernyomas

Erés magas vérnyomas >180 >110

A tenziométer képernydjének bal oldalan OMS iitemek jelennek meg - szamuk a fenti tdblazat szerint lehetévé
teszi a vérnyomasmerés eredményének gyors értelmezését.

Figyelmeztetések

- Csak orvosa tudja meghatarozni a normal vérnyomast;

- Forduljon orvosahoz, ha az eredmények kivil esnek a tartomanyon;

- Csak orvos tudja megmondani, hogy veszélyesen magas-e a vérnyomas.

Miért véaltozik a feszlltség napkdzben?

1. A vérnyomas egész nap ingadozik. Ez a mandzsetta felhelyezési mddjatol és a mérési poziciotol fligg. Ezért
mindig azonos feltételek mellett mérjen;

2. Ha gyogyszereket szed, azok befolyéasolhatjak a vérnyomasat. Varjon legalabb 3 percet, mieldtt Gjabb mérést
végez.

Miért mas az otthoni mérés, mint a klinikan/kérhazban?
A vérnyomas egész nap ingadozik az id6jaras, érzelmek, fizikai aktivitas stb. miatt. Létezik még az ugynevezett
fehérkdpeny-effektus, ami klinikai (orvosi) kérilmények kodzott a vérnyomas emelkedése.

Kérjuk, vegye figyelembe, amikor otthon méri vérnyomasat:

- A mandzsetta megfeleléen van rogzitve;

- Ha idegesnek érzi magat: a mérés el6tt vegyen 2-3 mély Iélegzetet a mérés megbizhatdsadganak javitasa
érdekében, vagy lazitson 4-5 percig.

A karon végzett merés ugyanazt az eredményt adja?
Altalanossagban elmondhat6, hogy a vérnyomast a bal és a jobb karban is meg lehet mérni. Néhany ember
szdmara azonban ezek az eredmények nem egyeznek. Ezért kérjik, mindig ugyanazon a karon mérjen.

Készulék leirasa
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1. Szisztolés vérnyomas; I

2. Diasztolés vérnyomas;

a0
4. Lemerilt akkumulatorok;

5. Datum/I1dé;

6. Atlagérték szimboluma;

7. Az emlékezet szimboluma;

8. Felhasznald;

T

9. B felhasznalo; —Dmﬁ@ ¥ ”.it!:_g
10. Figyelmeztetés mozgasra; —8/ BGQ%‘\L‘U

11. A szabélytalan szivveresek szimboluma; hi

12. Utés percenként; Lwlﬂgj[l}))%ﬂ

13. Szivverés szimbdlum (mérés kozben villog).

Az akkumulator behelyezése és cseréje

1. Nyissa ki az elemtartot az elemtartd fedelének aljan talalhat6 nyil megnyomaséaval.
Ezzel kioldja a reteszt, és a fedelet a nyil iranyaba csusztathatja;

2. Helyezze be az elemeket a rekesz belsejében talalhat6 jeloléseknek megfelelden;
3. Csukja be az elemtarto fedelét. Csak meghatarozott elemeket hasznaljon: 3 db AA
1,5 V-0s elem. Egy 1j, nem hasznalt elemkészlet koriilbeliil 120 mérésre elegendd.

Akkumulatortolto

- Hasznalhatja az AC adaptert is (kimenet 5V DC 1 A USB-C csatlakozéval);

- Csak jovahagyott AC adaptert hasznaljon, hogy elkerilje a készlilék karosodasat;

- Gy6z6djon meg arrdl, hogy a halozati adapter és a kabel nem sérdilt.

1. Csatlakoztassa a haldzati adapter kabelét a tenziométer jobb oldalan talalhat6 USB-porthoz;

2. Csatlakoztassa a haldzati adaptert egy elektromos aljzathoz. Ha a hal6zati adapter csatlakoztatva van, a
vérnyomas nem fogyasztja az elemeket. Ha az aramellatas véletlenil megszakad, pl. ha a haldzati adaptert a
mérés kdzben kihuztak a konnektorbol, inditsa Gjra a mérést a haldzati adapter Ujbdli csatlakoztatasaval.

Beallitasok

A tenziomeéter lehetdséget kinal az 6sszes lehetséges beéllitas modositasara az alabbiakban bemutatott
sorrendben. A késziilékben akkumulatorral kell rendelkezni, vagy kiilsé aramforrashoz kell csatlakoztatni.
1. A beallitdismddositasi mod elinditasahoz nyomja meg és tartsa lenyomva a START / STOP gombot
koriilbeliil 3 masodpercig. A felhasznaléi ikon villogni fog a képernyodn,;

A felhasznaléi profil kivalasztasa

A késziilék két kiillonbozo személy mérési eredményét képes tarolni.

2. Nyomja meg a MEM gombot a megfelel6 felhasznaldi profil kivalasztasahoz. A késziilék atvalt A és B
felhasznald kozott;

3. Er6sitse meg a valasztast a START / STOP gomb megnyomasaval. A késziilék atvalt a datum és 1d6
beallitasokra.

A datum, az id6 és a hangero beallitasa

A vérnyomasmérés megkezdése elbtt fontos beallitani a datumot és az id6t a tenziométerben — csak ekkor tudja

a késziilek az egymast kovetd mérések eredményeit helyesen elmenteni a megfelelé ditummal és idéponttal a
memariéba.
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A MEM gomb megnyomasaval allitsa be az évet. Minden egyes lenyomas eggyel modositja az évet az
intervallum végéig (2099).

4. Er0Ositse meg a kivalasztott évet a START / STOP gomb megnyomasaval. A késziilék atvalt a honap
beallitasara;

5. Ismételje meg az 1. és 2. Iépést a honapra és a napra felvaltva;

6. A nap meger0sitése utan a késziilék folytatja az id6 beallitasat;

7. Ismételje meg az 1. és 2. lépést 6rakon at, majd tébbszor is;

8. Erdsitse meg az idébedllitasokat a START / STOP gombbal.

Hasznos tippek, kiilondosen magas vérnyomasban szenvedék szamara:

- Pihenjen 5 percet a mérés elott;

- A mérést csendes helyen vagy helyiségben végezze;

- A mérés elott és kozben lazitson, mérés kdzben ne beszéljen, ne mozogjon,;

- A mandzsetta kdzepének a sziv jobb pitvaranak magassagaban kell lennie;

- Mérés elott iiljon kényelmesen, anélkiil, hogy keresztbe tenné a 1abat, kinyujtott l1abbal a padlon. A hatat és a
karokat ala kell tamasztani;

- Ahhoz, hogy 6sszehasonlithato eredményeket kapjon, probalja meg mérni a vérnyomasat hasonlé
kortilmények kozott. Példaul mérje meg vérnyomasat minden nap ugyanabban az idoben és ugyanabban a
kéztartasban, vagy orvosa javaslata szerint;

- A tul keskeny vagy tal révid mandzsetta téves mérést eredmeényez;

- A megfelel6 mandzsetta kivalasztasa rendkivil fontos;

- A mandzsetta mérete a kar keriiletétdl fiigg (k6zépen mérve). Az elfogadhato tartomany a mandzsettara van
nyomtatva;

- A mellékelt mandzsetta 0-300 Hgmm nyomastartomanyban és széles mérettartomanyban miikodik: 22-40 cm;
- Csak jovahagyott mandzsettat hasznaljon;

- A laza mandzsetta vagy a mandzsetta talnyulasa, amely oldalra nyulik, hibas mérési értékeket okoz;

- Az ismételt mérések soran vér halmozodik fel a karban, ami téves eredményekhez vezethet;

- A késébbi vérnyomasméréseket 1 perces sziinet utan, vagy a kar felemelése utan meg kell ismételni, hogy a
felgyulemlett vér elfolyhasson. Ha ugy doént, hogy ismét mérést végez atlagolo izemmaodban, varjon legalabb
egy percet, mieldtt ujabb mérést végezne.

Mandzsetta alkalmazéasa
1. Tekerje a mandzsettat a bal kar koré. A gumicsonek a kar belsd oldalan kell lennie, és lefelé kell nyulnia

a kézig. Ugyeljen arra, hogy a mandzsetta koriilbeliil 2-3 cm-rel legyen a konyok felett. Az artéria
jelolésének a mandzsetta sz€1én a kar belsd oldalan 1évd artéria f6l6tt kell lennie.

2-3¢
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2. Rogrzitse a mandzsettat a tépdzarral. A mandzsetta karja kozott legyen némi hely. A mandzsetta
helytelen beallitasa hibas mérési értékeket eredményez. Mérje meg a kar keriletét, ha nem biztos abban,
hogy megfeleléen illeszkedik-e.




A mérés inditasa

1. Uljon kényelmesen egy székre gy, hogy a laba a padlon legyen;

2. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a felhasznaloi profil ki van valasztva;

3. Csatlakoztassa a mandzsettat a vérnyomasméréhoz;

4. Tegye a kezét az asztalra (tenyérrel felfelé), hogy a mandzsetta a szive magassagaban legyen Ugyeljen arra,
hogy a léguti cs6 ne legyen meggorbiilve/feszesen;

5. Nyomja meg a START / STOP gombot a késziilék elinditasahoz és a mérés vegrehajtasahoz;

6. A késziilék ezutan elkezdi felfajni a mandzsettat, és atveszi a nyomast;

7. A nyomasérték noni fog a képernyon;

8. A mérés befejezése utan az eredmény lathaté lesz a képernydn, amely elmentésre keriil a késziilék

Ve

Tipp: Nyomja meg a START / STOP gombot barmikor a mérés leallitasahoz.
9. Nyomja meg a START/STOP gombot a késziilék kikapcsolasahoz, ellenkezd esetben 60 masodperc utan
automatikusan kikapcsol.

A mérés soran a képernyon megjeleno szimbolumok magyarazata

ﬁ A késziilék mozgast észlelt a mérés soran — vegye le
' a mandzsettat, pihenjen 2-3 percig, majd prébalja Ujra
V) A keszllék szabalytalan szivverést észlelt — lehet,

hogy ez csak egybeesés, de ha ez a szimbdlum
gyakrabban jelenik meg, kérjik, értesitse orvosat. A
mérés soran prébaljon meg ellazulni, maradjon
nyugton és ne beszéljen.

Tippek a méréshez

A merési eredmények hibasak lehetnek, ha a mérést az alabbi feltételek mellett végezték:
- eVés vagy ivas utan 1 oran belul;

- Azonnali mérés tea, kave, dohanyzas utan;

- Frdés utan 20 percen beldl;

- Amikor beszél vagy mozgatja az ujjait;

- Nagyon hideg kortlmények kozott;

- Amikor vizelni akarsz.

Memoria
A tenziométer 120 mérési eredmeényt tarol datummal és id6ponttal két felhasznalo A és B esetében — 0sszesen
240 eredményt.

Memoria — a kordbbi mérések eredményeinek emlékezése

1. A készulék kikapcsolt allapotaban nyomja meg a MEM gombot az A felhasznald dsszes méréseének atlaganak
elohivasahoz;

2. Nyomja meg a MEM gombot a kdvetkezd eredmények eléréséhez.

A mérések utolso eredménye 1-es szammal keril mentésre, a korabbi eredményeket egy szamjeggyel a
mem@riaba tolja. Az utols6 eredmény (120) t6rlddik a memoriabol, és helyére keriil az uj.



Az eredmények eltavolitasa
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gombot - a kivalasztott felhasznalo 6sszes eredménye torlédik.
Tisztitas és karbantartas

A késziilek megfelelé miikddésének biztositasa érdekében kovesse az alabbi ajanlasokat:

- Minden mérés utan mosson kezet;

- Ha ugyanazt az eszkozt kiilonb6z6 betegek hasznaljak, minden hasznalat eldtt és utan mosson kezet;

- Ne tegye ki a késziiléket szélséséges hdmérsékletnek, paratartalomnak, pornak vagy kézvetlen napfénynek;
- A mandzsetta finoman lezart kamrat tartalmaz. Ovatosan kezelje a mandzsettat, és keriilje el a csavaras vagy
kihajlas okozta sériiléseket;

- A késziiléket puha, szaraz ruhdval tisztitsa. Ne hasznaljon benzint, higitot vagy hasonl6 oldoszereket. A
mandzsettan 1évo foltok dvatosan eltavolithatok nedves ruhdval és szappannal. A mandzsettat nem szabad
mosogatogepben, moségépben mosni vagy vizbe meriteni;

- Ovatosan kezelje a levegétomlot, ne hizza meg, ne hajlitsa meg és tartsa tavol az éles szélektl;

- Kertilje el az erds titéseket és iitkdzéseket. Kerlilje az erds rezgéseket;

- Soha ne nyissa Ki a tenziométert, mert ez érvényteleniti a gyartoi garanciat;

- Az elemeket és az elektronikus eszkdzoket a helyi eléirasoknak megfeleléen dobja ki, ne a haztartasi
hulladékkal egyaitt.

Eurdpai Unids szabvanyoknak valé megfelelés

Ez a késziilék a kovetkezd europai szabvanyoknak megfelelden késziilt: EN1060-1, EN1060-3, IEC 80601-2-
30, 1SO81060-1, IEC60601-1-11, IEC60601-1.

Elektromagneses kompatibilitas: a készulék megfelel az IEC60601-1-2 nemzetkdzi szabvany
kovetelményeinek.

Hibaelharitas

Ez arész a leggyakoribb problémaékat és azok megoldasait sorolja fel.

Probléma L ehetséges ok MEGOLDAS

Semmi sem jelenik meg a Az elemek elhasznalodtak Cserélje ki az elemeket Gjakra

képernyon Az elemek helytelendl lettek Helyezze be megfelelden az
behelyezve elemeket
A halozati adapter nem Csatlakoztassa megfelelden a
megfeleléen van csatlakoztatva tApegységet

Erl Az érzékeld hibasan miikodik Ha a tenziométer levegdt pumpal a

mandzsettaba, az érzékelo hibara
utal — forduljon a forgalmazo6hoz.

Er2 A meérés soran a tenziomeéter nem | Ha a leveg6 nagyon lassan jon ki a
észlelt impulzust, vagy nem tudja | mandzsettabol, ellendrizze, hogy
megfeleléen mérni a nyomast semmi nem akadalyozza-e a

levegGcesovet, vagy hogy a csé
dugoja szennyezett-e. Ha igen,
tavolitsa el a szennyezddéseket, ha
nem, Iépjen kapcsolatba a
szervizzel.




Er3

A mérési eredmény kivil esik a
tartomanyon (SYS<35mmHg,
DIA<23mmHg)

Mérje meg Ujra a nyomast. Ha a
probléma tovabbra is fennall,
lepjen kapcsolatba a
forgalmazdval.

kival van

Erd A mandzsetta nyomasa nem Ne helyezze vissza a mandzsettat
novekszik megfeleléen (30 tal lazén, az utasitasoknak
Hgmm-nél nagyobb 15 masodperc | megfeleléen, ellendrizze, hogy a
alatt). A mandzsetta tul laza vagy | leveg6ces6 megfeleléen van-e
szivarog. rogzitve a foglalathoz, és ismételje

meg a mérést.

Er5 A levegOcsé meg van Csatlakoztassa a kabelt, és
hajlitva/szoros prébélja Ujra.

Er6 A készulék a mérés soran nagy Maradjon nyugodtan, és ne
nyomascsucsokat észlelt beszéljen a mérés kdzben.

Er7 A mért nyomas a hatérértéken Vegye fel a kapcsolatot a

forgalmazoval.

A mandzsetta nem f0jddik fel

A mandzsetta nincs csatlakoztatva
a vérnyomasméréhoz, vagy
szivarog.

Ellendrizze, hogy a mandzsetta
megfeleléen van-e csatlakoztatva a
késziilékhez. Ha igen, ellendrizze,
hogy nem szivarog-e a levegé.
Ebben az esetben cserélje ki a

hiivelyt egy Ujra.
A hasznalt jelek magyarazata
@ Olvassa el a kézikdnyvet “ Termeld
e DC ﬂ Ha a termelés
SN Sorozatszam Ovatos! Ezeket az
utasitasokat szigoruan be
kell tartani a készulék
karosodasanak elkertlése
érdekében
Védje a nedvességtol k BF tipusu érzékeld

A felso részt jeloli

Meghatalmazott
képviselok az Eurdpai
Unigban

%
1
'

Finom, Gvatosan
kezelheto

MD

Az orvosi komponens

C€

0123

A 0123-as CE-jel6lés azt jelzi, hogy a termék megfelel az Eurdpai Unié EC
93/42/[EECMDD iranyelvének.

IP20

12 mm-nél nagyobb atmérdjii targyak behatolasa elleni védelem, vizbehatolas
elleni vedelem nélkl




elektromos ¢és elektronikus berendezések kiilon gytijtéhelyére kell vinnie.

Ef Ezt a terméket (a tartozékokkal egyiitt) élettartama végén a felhasznaldnak az

=
Miiszaki adatok
Er6 Akkumulator teljesitménye: 1,5 VDC /3 AA elem
Halozati tapfesziltseg: 5 V 1 A. Kerjuk, hasznaljon
mindsitett halozati adaptert (kiilon megvasarolhato).
Kijelzé LCD digitalis kijelzé 66mm X 49,2mm

Mérési modszer

Oszcillometrikus

Mérési sugar

Mandzsetta nyomastartomany: 0-280 Hgmm
Nyomas mérési tartomany:

szisztolés: 60-230 Hgmm

diasztolés: 40-130 Hgmm

Pulzusszdm: 40-170 (tés/perc

Pontossag

Nyomas: +3 Hgmm; Pulzus: £5%

Uzemeltetési feltételek

Hoémérséklet: 5°C - 40°C, Relativ paratartalom:
15%RH - 93%RH, Légkdri nyomas: 70kPa - 106kPa

Térolasi és szallitasi feltételek

Hoémérséklet: -25°C - 70°C,
Relativ pératartalom: <93%RH
Légkdri nyomés: 50 kPa - 106 kPa

Mandzsetta Kerilete 22-40 cm
Memoria 2 felhasznalé 120 talalattal
Saly Kb. 193 g (mandzsetta és mandzsettaelemek nélkiil)

Kiils6 méretek

Korilbeltl 126 mm x 85 mm x 57 mm

A készlet 0sszetétele

Vérnyomasmérd, mandzsetta, 3x AA elem,
hasznalati utmutato, védéburkolat, allvany.

Uzemmod A munka folytatodik
Biztonsagi szint BF tipusu érzékeld
Elettartam Elemes tizemmodban: bels6 taplalasu orvosi

elektronikus eszkoz. Erételjes tizemmaodban: II.
osztalyu orvosi elektronikai eszkoz.

EMC utmutato — Elektroméagneses kompatibilitas

A vezetek nélkili kommunikacios eszk6zok, peldaul vezeték nélkili otthoni haldzatok, mobiltelefonok, vezeték
nélkali telefonok, valamint ezek bazisallomasai és walkie-talkie-i befolyasolhatjak az eszkoz teljesitményét.

Ezért tartsa tavol az ilyen eszkozoket a CO3 modelltol.

Megjegyzés: Ezt az eszkdzt alaposan tesztelték és ellendrizték a megfeleld miikodés biztositasa érdekében.
Megjegyzés: Ezt az eszkdzt mitkodés kdzben nem szabad mas eszkdzok mellé helyezni vagy egymadsra rakni.
Ha sziikséges, ellendrizze a késziilék megfelelé mitkodését ilyen beéllitdsok mellett.

Utmutat6 és gyartéi nyilatkozat az elektromagneses zavartiiréssel kapcsolatban

Ellenallas teszt IEC 60601 tesztszint

Megfelel6ségi szint Elektroméagneses
kdrnyezet — irdnyelvek




Elektrosztatikus
kislilések IEC 61000-4-2

+8 kV kontaktus +2 kV,
+4 kV, £8 kV, £15 kV
levegd

+8 kV kontaktus +2 kV, | A padldk készulhetnek
+4 kV, £8 kV, £15 kV fabol, betonbdl vagy
levegd jarolapbol. Ha
szintetikus anyag van a
padldn, a helyiség relativ
paratartalmanak legalabb
30%-nak kell lennie.

Tulfesziltseg IEC
61000-4-4

+2 kV erdsaramu
vezetékeknél +1 kV
er6saramu vezetékeknél

Nem alkalmazhaté A hal6zati
csatlakozdaljzatoknak
kereskedelmi és korhazi

Surge IEC 61000-4-5

+1 kV vezeték-vezeték
csatlakozasoknal +2 kV
foldelésnél

Nem alkalmazhaté alkalmazasokra
jellemzoének kell lenniiik.

Teljesitményfrekvencias
(60/60HZz) magneses tér
EC 61000-4-8

30A/m
50/60Hz

30A/m A méagneses

50/60Hz energiaforrasok
szintjének a tipikus
kereskedelmi vagy
korhazi telepités hatarain
bell kell lennie.

Tulfeszultség IEC
61000-4-11

<0%UT; 0,5 ciklus 0°,
45°,90°, 135°, 180°, 225°-
on,

270°,315°0% UT; 1
ciklus 70%UT; 25/30
ciklus 0%UT; 250/300
ciklus

Nem alkalmazhatd A haldzati
csatlakozobaljzatoknak
kereskedelmi és korhazi
alkalmazasokra
jellemzdnek kell lennitik.
Ha a felhasznaldnak
folyamatos miikodésre
van sziiksége
talfesziltség alatt,
ajanlatos a késziléket
szlnetmentes
aramforrasrél vagy
akkumulatorrdl taplalni.

Megjegyzés: Az UT a hélozati fesziiltség a tesztszint alkalmazasa elott.

Vitammy Next Basic C03 Irdnyelvek és a gyarto nyilatkozata az elektromagneses sugarzasrol

A C03 modell olyan elektromagneses kornyezetben vald hasznalatra készilt, amely megfelel az alabbi
eldirasoknak. A C03 modell vasarldjanak vagy felhasznalojanak gondoskodnia kell arrél, hogy a modellt
ebben a kdrnyezetben hasznaljak.

Kibocsatasi teszt Kompatibilitas Elektromégneses kornyezet —
irdnyelvek

RF sugarzés CISPR 11 1. csoport A CO03 csak belsé funkciokhoz
hasznal radiofrekvencias energiat.
Ezért a radidfrekvencias sugarzas
nagyon alacsony, és nem
zavarhatja a kozeli elektromos
berendezéseket.

RF sugarzas CISPR 11 B osztaly A C03 minden lakéegységben

Harmonikus kibocsatas IEC Nem alkalmazhat6 hasznalhato, beleértve azokat is,

61000-3-2 amelyek a lakoépliletek nyilvanos
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Fesziiltségingadozasok IEC
61000-3-3

kisfesziiltségli tdphaldzatara
csatlakoznak.

Utmutat6 és gyartoi nyilatkozat az elektroméagneses zavartiiréssel kapcsolatban

Ellenallas teszt

IEC 60601 tesztszint

Megfeleloségi szint

Elektroméagneses
koérnyezet — Iranyelvek

Kisugarzott RF jel IEC
61000-4-3

10V/m 80MHz-ig
2,7GHz-ig
80%AM@1kHz

10V/m 80MHz-ig
2,7GHz-ig
80%AM@1kHz

Vezetett RF IEC 61000-
4-6

3V 0,15MHz - 80MHz
6V 0,15MHz és 80MHz
kozott 80%AM@1kHz

Nem alkalmazhat6

A hordozhat6 és mobil
radiokommunikacios
eszkozoket az eszkoz
barmely elemétol,
beleértve a kébeleit is,
olyan tavolsagra kell
hasznalni, amely nem
lehet kisebb, mint az
adofrekvencia egyenletbdl
szamitott ajanlott
tavolsag.

Ajanlott tavolsag
d=0,35VP

d=1,2 VP 80MHz —
800MHz

d=2,3 VP 800 MHz 2,5
GHz-en

ahol P a tavado
legnagyobb névleges
teljesitménye wattban
(W), a tavadd gyartoja
szerint, d pedig az ajanlott
tavolsagi tavolsag
méterben (m). A rogzitett
radiofrekvencias adok
térerdsségének
elektromagneses helyszini
felmérés alapjan
kisebbnek kell lennie,
mint a megfeleldségi szint
az egyes
frekvenciatartomanyokban
b. Interferencia Iéphet fel
a kovetkezokkel jelolt
eszkozok kozelében

szimbélum: )

visszaverddése.

1. megjegyzés: 80 MHz-en és 800 MHz-en a magasabb frekvenciatartomany érvényes.
2. megjegyzés: Elofordulhat, hogy ezek az irdnyelvek nem érvényesek minden helyzetben. Az
elektromagneses terjedést befolyasolja a kiilonb6z6 szerkezetek, targyak és emberek abszorpcidja és

| Javasolt tavolsag a helyhez kotott hordozhatd PF forrasok kozott
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Maximalis Az ad6tol mért minimalis tavolsag méterben

adoteljesitmény 150 kHz — 80MHz 80MHz — 800MHz 800MHz - 2,7GHz
d=1,2 P d=1,2 P d=2,3 VP

0.01 0.12 0.12 0.23

0.1 0.38 0.38 0.73

1 1.2 1.2 2.3

10 3.8 3.8 7.3

100 12 12 23

Utmutato és gyartdi nyilatkozat - elektromégneses zavartiirés

A Vitammy Next Basic vérnyomasmérot az alabbiakban meghatéarozott elektromagneses kornyezetben valo
hasznalatra tervezték. Az ligyfélnek vagy felhasznéalonak gondoskodnia kell arrol, hogy a vérnyomasmérot

ilyen koérnyezetben hasznaljak.

Tesztfrekvencia | a) sav Szolgéltatas | Modulacio b) b) Tavolség Tiirési
(MHz) (MHz) a) modulacio | (m) vizsgalati
(W) szint (V/m)
385 380 -390 | Tetra 400 Impulzus tzemmdd | 1.8 03 27
b) 18Hz
450 380-390 | GMRS 460, | FMc) +5 kHz 2 0.3 28
FRS 460 eltérés, 1 kHz
szinuszhulldm
710 704 -787 | LTE Band Impulzusmodulécié | 0.2 0.3 9
745 13, b) 217Hz
780 17
810 800-960 | GSM Impulzusmodulécié | 2 0.3 28
870 800/900, b) 18Hz
930 TETRAS00,
iDEN820,
CDMAB850,
Banda LTE
5
Tesztfrekvencia | a) sav Szolgéltatas | Modulécio b) modulacié | Tavolsag Tiirési
(MHz) (MHz) a) b) (W) (m) vizsgalati
szint (V/m)
1720 1700 - 1990 | GSM1800; impulzus 2 0.3 28
1845 CDMA1900; | modulécié b)
1970 GSM1900; 217 Hz
DECT; LTE
banda 1.3,
4,25;,UMTS
2450 2400 - bluetooth, 2 0.3 28
25750 Wifi,
802.11
b/g/n, RFID
2450, LTE
Banda 7
5240 5100 - 5800 | WLAN 0.2 0.3 9
5500 802.11 a/n
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HULLADEKKEZELESI FELTETELEK

_._» Ezaszimbdlum a készllék dobozan azt jelenti, hogy ez a termék nem dobhaté ki a haztartasi
X hulladékkal egyaitt.

; A késziiléket csak az érvényben 1évo eldirdasoknak megfeleléen engedélyezett Gjrahasznositd helyeken
B 575bad leadni. A szabalyok betartasaval hozzajarul a kornyezet és az emberi egészség védelméhez.

GARANCIA FELTETELEI

1. A termékgarancia a vasarlastol szdmitott 24 honapig tart.

2. A jotéllasi feltételeket a vevdvel a jotallasi jegyen kozoljik

3. A jotéllas ervényesiteéséhez a jotallasi jegy bemutatésa szilkseges.

IMPORTOR: S.C. BITONLINE SRL, Bukarest, telefon: +40212110652, www.bitonline.ro
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