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KÉZI MELLSZÍVÓ 
 

Modell: Sanity Easy Comfort 
 

Használati  útmutató  
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8. Tisztítás és fertőtlenítés 

9. Figyelmeztetések  

 BEVEZETÉS 

 

A Sanity Easy Comfort kézi emlőszivattyút olyan anyák számára tervezték, akik mind 

a kórházban, mind otthon szoptatnak. Alapvető funkció az anyatej gyűjtése. A tej 

begyűjtésekor az emlőödéma tüneteinek enyhítésére javallt. Támogatja az emlőgyulladás 

kezelésének folyamatát azáltal, hogy tejet von ki az érintett mellből. További feladatként az 

irritált vagy repedt mellbimbók enyhítésére szolgál.  

 

 A Sanity 
 

 A Sanity® már 20 éve jelen van a lengyel piacon, mint minőségi és funkcionális 

gyógyászati termékek márkája, amely segíti az egészségre való visszatérést, a mindennapi 

egészségmegelőzést és az egész család gondozását. A Sanity's® termékportfólió széleskörű 

orvosi eszközöket és tartozékokat tartalmaz az alapvető diagnosztikai vizsgálatok, az ENT és a 

rehabilitációs eljárások végrehajtásához, valamint a napi testápolás és a felnőttek és a 

gyermekek egészségének és higiéniájának ellátásához nyújtott kezelések. 
 

 A Sanity's® termékeket a kiváló minőségű és praktikus, felhasználóbarát megoldások 

jellemzik. 

Termékeink megfelelnek a legszigorúbb biztonsági előírásoknak, sikeresen teljesítették a 

klinikai teszteket, és megkapták a megfelelő tanúsítványokat, amelyek igazolják az EU 

szabványoknak való megfelelést. 
 

 Our values 
 

A szeretet az emberiségünk alapja. Az életben meghúz, és azt eredményezi, hogy 

jobbá válunk. 
 

Az ápolást érzéseink és érzékenységünk befolyásolja. A közeli emberek gondozása 

irányítja tevékenységünket, és megváltoztatja a hétköznapi tárgyakat. 
 

A segítség a szerelem és a gondozás jele. Ez magában foglalja az összes, még a 

legkisebb feladatot is, amelyet a másik személy számára teljesítünk, minden 

helyzetben törődünk velük. 
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TERMÉK AZONOSÍTÁSA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SZIVATTYÚ SZERELVÉNY 
 

A szivattyú használata előtt mosson kezet és fertőtlenítse a mellét vízzel vagy nedves 

törlővel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Helyezze a dugattyút a szilikon membránra. 

2. Helyezze az előre összeszerelt dugattyút és a membránt a szivattyú testébe (teljesen). 

Ellenőrizze, hogy a membrán megfelelően van-e elhelyezve és tapad-e a szivattyú 

testéhez. 

3. A maximális kényelem érdekében rögzítse a szilikon membránt az egész testhez. Tolja 

be a szilikon membránt a szivattyútest belsejébe, és nyomja meg a belső levegő 

eltávolításához. 
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4. Rögzítse a fogantyút a dugattyú alá úgy, hogy a fogantyúnyílás a dugattyú tetején 

rögzüljön. Ha helyesen van összeszerelve, akkor kattanást fog hallani a felszereléskor. 

Ezután tegye a membrán fedelét. 

5. Helyezze a szilikonszelepet a szivattyútest kerek csatornájába (vigyázzon, hogy ne 

sértse meg a szelepet). 

6. Csatlakoztassa a szivattyútest a palackhoz forgatással. 

 
 

 A SZIVATTYÚ HASZNÁLATA 

 

A szivattyú minden használata előtt alaposan mosson kezet. 

Ellenőrizze, hogy a szivattyú megfelelően van-e felszerelve. 

Tegyen természetes és nyugodt helyzetet - tévénézést vagy zenét 

hallgathat a tejgyűjtés során. 

 

 

VIGYÁZAT! 

Tartsa a terméket gyermekektől elzárva. A csecsemő etetése előtt mindig ellenőrizze a tej 

hőmérsékletét. 

- Helyezze a szivattyúpoharat a mellére, és ellenőrizze, hogy a mellbimbó megfelelően van-e 

központosítva. A szivattyút szilikonmembránnal és anélkül is használhatja. 

- Finoman nyomja le a fogantyút, hogy serkentse a szívási folyamatot, amíg meg nem érezte 

a szívás aktivitását a mellén, majd engedje el. Ismételje meg az eljárást úgy, hogy beállítsa 

a szívási ritmust az mellizmok összehúzódásának megfelelően. Kezdje gyorsabb 

mozdulatokkal, nyomja meg és engedje el a fogantyút a laktáció serkentése érdekében, és 

amint a tej folyni kezd, csökkentse a mozgásokat a fogantyú lassabb megnyomásával. 

- A gyűjtési folyamat befejezése után vegye le az üvegszivattyú házát. 

- Az összegyűjtött tej tárolása és a palack hűtőszekrényben történő tárolása érdekében 

takarja le a palackot a csomagolásban szereplő fedéllel. 
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TEJ TÁROLÁSA 

 

 

 

 

 

 

A tejgyűjtési folyamat (60–120 ml) minden emlőnél általában 10 percet vesz igénybe. 

Ez becsült információ. 

Ha az összegyűjtött tej mennyisége meghaladja a 120 ml-t, cserélje ki a palackot 

nagyobbra. 

 

Az összegyűjtött tej tárolásának módjai 
 

1. Az összegyűjtött tejet hűtőszekrényben 4 ° C hőmérsékleten lehet tárolni. 

2. Ne tárolja az összegyűjtött tejet a hűtőszekrény ajtaján. 

3. Ha a tejet fagyasztani szeretné, figyelembe kell vennie a palack magasságát, helyre van 

szüksége a palack tetején, hogy egyenesen álljon. 

4. Annak érdekében, hogy a tej ne veszítse el táplálkozási tulajdonságait, ki kell olvasztani 

úgy, hogy egy éjszakára hűtőszekrényben hagyja, vagy használhatja az ételmelegítőt 40°C 

hőmérsékletre állításával. 

5. Nem ajánlott a tej mikrohullámúban történő megolvasztása vagy melegítése. 

 

HIBAELHÁRÍTÁS 
 

A kézi szivattyú már nem pumpál, vagy nem pumpál eléggé. 
 

1. Ellenőrizze, hogy az összes alkatrész megfelelően van-e felszerelve. 

2. Ellenőrizze, hogy a mellbimbó közepén van-e, és a szivattyú szorosan illeszkedik-e a mellére. 

3. Ellenőrizze, hogy a szelep tiszta és nem sérült-e. 

 

TISZTÍTÁS ÉS STERILIZÁLÁS 
 

1. A szivattyú használata előtt és után minden alkatrészt le kell szerelni, hogy megtisztítsák és 

sterilizálják azokat. 

2. Tisztításhoz tilos oldószereket vagy erős vegyszereket használni. 

 

TISZTÍTÁS ÉS FERTŐTLENÍTÉS 

 

1. Minden használat után alaposan mossa le az összes komponenst mosogatószerrel, majd 

alaposan öblítse le vízzel. 

2. Az összeszerelés előtt alaposan szárítsa meg az alkatrészek 
 

VIGYÁZAT! 

Az alkatrészek megsérülhetnek vagy deformálódhatnak, ha 2 percnél hosszabb ideig 

magas hőmérsékleten vannak kitéve. 



6 
 

FIGYELMEZTETÉSEK 

 

1. Az első használat előtt tisztítsa meg a terméket. 

2. Minden felhasználás után azonnal tisztítsa meg a terméket. 

3. Tisztítsa meg szappannal és vízzel, majd alaposan öblítse le. Ne használjon oldószert vagy 

erős vegyszereket. 

4. Ne tárolja és hagyja a terméket napfénynek vagy hőforrások közelében. 

5. Ne tárolja oldószerek vagy erős vegyszerek közelében, ne engedje, hogy érintkezésbe 

kerüljenek velük. 

 

 
 

GYÁRTÓ: Albert Polska Sp. z.o.o., ul Obwodowa 4A, 32-410 Dobczyce, Lengyelország, 

e-mail: info@sanity.pl, tel: +48 12 271 33 62 

 

IMPORTŐR: S.C. BIT ONLINE SRL Bukarest, tel: +40 21 211 06 52, www.bitonline.ro. 

 


