
Fehérje kiegészítés Megabol Gainer 737, 3 kg 

A GAINER 737 egy komplex táplálékkiegészítő, amely az összes lényeges összetevőt 

tartalmazza a sportolók számára, akik gyorsan és hatékonyan szeretnék az izmokat termeszteni. 

A termék 30% -ban tejsavófehérjét, WPC-t, WPI-t, WPH-t és izolált búza-csirke fehérjét 

tartalmaz, amely az L-glutamin gazdag forrása. A nagy mennyiségű glutamin, amely a test 

alapvető aminosavja, felgyorsítja az izomszövet felépülését és regenerálódását. Ezenkívül több 

mint 1400 mg fehérje-hidrolizátumot tartalmaz, amely a szabad biológiai értékű L-leucin és L-

lizin szabad kristályos aminosavakat tartalmazza. 

Az egyszerű és összetett szénhidrátok optimális aránya a készítmény összetételében a szervezet 

lehető leghosszabb energiahatására irányul. Az egyszerű szénhidrátok gyorsan felszívódnak, és a 

fogyasztás után azonnal energiát biztosítanak, míg a komplex szénhidrátok lassabban felszívódó 

energiájú komponensei hosszabb ideig. 

A teljes vitaminkészlet (E, C, B1, B2, PP, B6, B12, folacin, biotin, pantoténsav) növeli a 

rendszeres intenzív képzés során fellépő hiányosságokat. 

A GAINER 737 tökéletesen kiegyensúlyozott összetételként lehetővé teszi, hogy hosszabb és 

intenzívebb edzést biztosítson, és így erősebbé és erősebbé teheti az izomtömeget rövidebb idő 

alatt. Ajánlott azoknak is, akiknél a testtömeg növekedése problémát okoz. Vízben tökéletesen 

oldódik. Ízléses aromája különféle ízekkel, mint például a Cappucino. Maximális hatékonyságot 

biztosít az edzés előtt és lefekvés előtt. 

ELŐNYÖK 

- Fehérje tartalom 30% WPC, WPI, WPH 

- Aminosavakkal dúsítva: BCAA, glutamin 

- Teljes vitaminkészlet 

- Az összetevők optimális összetétele 

- Az izomszövet helyreállítása és regenerálása 

- Az izomtömeg növelése 

- Jó oldhatóság és kiváló íz 

ÖSSZETEVŐK 

A Megabol Gainer 737 tartalmaz: WPC (whey protein koncentrátum), WPI (whey protein 

izolátum), hidrolizált whey protein, gabona protein izolátum, hozzáadott L-glutamin és protein 

peptidek, szabad aminosavak L-leucin és L-lizin, egyszerű és összetett szénhidrátok, 

vitaminkeverék. 

 

 

 



TÁPÉRTÉKEK TÁBLÁZATA 

Tartalom 100 g 

Fehérjék 30 g  

Szénhidrátok 59 g 

Zsírok 0,8 g 

Hidrolizátum aminosavak 2000 mg 

L-leucin 100 mg 

L-lizin 300 mg 

B1 Vitamin (mint tiamin) 0,7 mg 

B2 Vitamin (mint riboflavin) 0,9 mg 

B6 Vitamin 0,8 mg 

B12 Vitamin 1,6 μg 

B3 Vitamin 9,8 mg 

Folacin 220 μg 

E Vitamin 6,6 mg 

C Vitamin 48 mg 

Biotin 30 μg 

Pantoténsav 6  mg 

Energiatartalom 1543 kj/ 363 kcal 

AZ ALKALMAZÁS MÓDJA 

Fogyasszunk 1 adagot (javasolt egyszeri adag 70 g), 220 ml vízzel vagy tejjel elkeverve. Az italt 

étkezések között ajánlott fogyasztani. Az optimális eredmények elérése érdekében napi 1-3x 

ajánlott a termék fogyasztása. 

FIGYELEM! A terméket csak egészséges embereknek ajánljuk. Ne szedjen terhes vagy 

szoptató nőt. Gyermekektől elzárva tartandó. Ez a kiegészítés nem helyettesíti a normál és 

kiegyensúlyozott táplálkozást. Ne lépje túl az ajánlott napi adagot. Fogyasszon a 

csomagoláson feltüntetett időszak végéig. Tartsa száraz, hűvös helyen. 

 


