Rovid ismertets: Whey Mass Gain — minGségi tomegndvels, mely energiat ad és pétolja az
épitéanyagot az izmok szamara A Whey Mass Gain egy mingségi tomegndvel6 — magas
kaldriatartalmu, komplex szénhidrat-fehérje keverék, mely energiat ad és épitGanyagként
szolgal az izmok szamara. Kilonboz6 gyorsasagu felszivodé képességgel rendelkez6
szénhidratok keverékét tartalmazza, igy hosszantartd idGre energiat ad, ezzel lehet6vé teszi a
glikogén gyors potlasat az izmokban. A szénhidratokon kiviil a termék f§ 6sszetevdje a tejsavo
fehérje koncentratum (WPC), mely kivalé aminosav forras, beleértve a BCAA-t is. Ennek
kdszonhetben hozzasegit az izomszovetek gyors regeneracidjahoz és gyorsitja az izmok
novekedését. Tovabba tobbféle vitamin optimalis mennyiségét is kindlja, igy gazdagitva a
keményen edzs sportoldk étrendjét. Ez a tdomegnovels f6ként azoknak ajanlott, akiknél
nehezen indul az izomtomegek kiéplilése, de a gyors metabolizmussal rendelkez6k szamara is
ajanlott termék. A Whey Mass Gain elényei mingségi tomegnovels kilonbozé gyorsasagu
felszivodd képességgel rendelkezé szénhidratkeveréket tartalmaz tejsavo fehérje
koncentratumot (WPC) tartalmaz kivalé aminosav és BCAA forras tobbféle vitaminnal dusitva
gyorsitja a regeneraciot és tdmogatja az izomtomegek novekedését idealis gyors
metabolizmussal rendelkezd személyeknek Osszetevék Vanilia iz: Maltodextrin, tejsavéd
fehérje koncentratum, buzacsira fehérje, dextréz-monohidrat, izesit6anyagok, vitaminok (C-
vitamin — aszkorbinsav, PP-vitamin — niacin, E-vitamin — tokoferol, pantoténsav, B2-vitamin —
riboflavin, B6-vitamin — piridoxin, B1-vitamin — tiamin, folsav — folacin, biotin, B12-vitamin —
cianokobalamin). Karamell iz: Maltodextrin, tejsavéfehérje-koncentratum, buzacsira fehérje,
dextroz-monohidrat, aromak, vitaminok (C-vitamin - aszkorbinsav, PP-vitamin - niacin, E-
vitamin - tokoferol, pantoténsav, B2-vitamin - riboflavin, B6-vitamin - piridoxin, B1-vitamin -
tiamin, folsav - folacin, biotin, B12-vitamin - cianokobalamin). Eper iz: Maltodextrin,
tejsavofehérje koncentratum, buzacsira fehérje, dextréz monohidrat, aromak, vitaminok (C-
vitamin - aszkorbinsav, PP-vitamin - niacin, E-vitamin - tokoferol, pantoténsav, B2-vitamin -
riboflavin, B6-vitamin - piridoxin, B1-vitamin - tiamin, folsav - folacin, biotin, B12-vitamin -
cianokobalamin), neukokcin E124 szinezék. Javasolt fogyasztas 50 g terméket (5 ev6kanal)
keverj el vizben vagy tejben, és fogyaszd napi 1-4 alkalommal.

Termékismertetd
Tapérték tablazat
Tapértékek 100g
Energia 1601 kJ / 377 kcal
Zsir 1g

ebbdl telitett zsirok 0,6 g
Szénhidrat 72 g

ebbél cukrok 20g

Fehérje 20g



S6 03g
Bl-vitamin 0,7 mg
B2-vitamin 0,9 mg
B6-vitamin 0,8 mg
B12-vitamin 1,6 ug
Niacin 8,8 mg

Folsav 220 pg

E-vitamin



