Rovid ismertet6: A True Whey elonyei valodi tejsavofehérje koncentratum (WPC)
kiméletes szlrési eljarasokkal késziil nagy aranyban tartalmaz bioldgiailag kivalo
mindségl fehérjéket minden esszencialis aminosavat idealis aranyban tartalmaz
természetes BCAA forras a fehérjének koszonhetden elbsegiti az izomnovekedést a
fehérjének koszonhetdéen tamogatja az izomtomeg novekedését és fenntartasat jol
oldédd por formaban van idealis fehérjeturmix készitéséhez noveli az étkezések
mindségi fehérjetartalmat idealis zabkasa, turmixok, palacsinta vagy joghurtok
kiegészitéjeként alkalmas sportolok és minden aktiv ember szamara alkalmas edzés
utan vagy barmely napszakban. A True Whey egy tejsavofehérje-koncentratum
(WPC), amely az egyik legnépszeriibb fehérje. Magas fehérjetartalmaval hozzajarul
az izomtomeg novekedéséhez és fenntartasahoz. Ezenkiviil kiemelkedik az
esszencialis aminosavak (EAA-k), koztilk a BCAA-k természetesen magas
tartalmaval. Edzés utan és a nap folyaman barmikor potolja a mindségi fehérjét.
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